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ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL
Campeonatos Territoriais Juvenis, Juniores, Seniores e Clubes

Famalicão, 06 a 08 de julho de 2026

Prova 27 Femin., 400m Estilos Absolutos
07/07/2026 - 16:03 Startlist

Recordes Nacionais 50m Open 4:40.11 Victoria KAMINSKAYA POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Recordes Nacionais 50m Sen 4:40.11 Victoria KAMINSKAYA POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Recordes Nacionais 50m 18 4:49.60 Victoria KAMINSKAYA PIMP Coimbra 26/05/2013
Recordes Nacionais 50m 17 4:52.12 Victoria KAMINSKAYA PIMP Oeiras 27/07/2012
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:54.00 Ines Neto ROCHA SANNP Gijón (ESP) 20/05/2017
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:58.08 Diana Margarida DURAES FOCA Povoa de Varzim 05/08/2011
Recorde Territorial 50m Open 4:49.45 Diana Margarida DURAES FCP Oeiras 11/03/2016
Recorde Territorial 50m Sen 4:49.45 Diana Margarida DURAES FCP Oeiras 11/03/2016
Recorde Territorial 50m 18 4:57.05 Bárbara FERREIRA CNMAIA Restelo 28/03/2003
Recorde Territorial 50m Jun 4:57.05 Bárbara FERREIRA CNMAIA Restelo 28/03/2003
Recorde Territorial 50m 17 4:57.32 Mariana Pacheco CUNHA CE Oeiras 01/08/2021
Recorde Territorial 50m Juv A 4:54.00 Ines Neto ROCHA CAP Gijon (ESP) 20/05/2017
Recorde Territorial 50m Juv 4:54.00 Ines Neto ROCHA CAP Gijon (ESP) 20/05/2017
Recorde Territorial 50m Juv B 4:58.08 Diana Margarida DURAES FOCA Povoa de Varzim 05/08/2011

TLP Feminino Juv B: 6:20.47;  Juv A: 6:06.88;  Jun: 5:51.90;  Sen: 5:33.98

Pista Nome Licença Ano Clube Inscrição Conversão Obs

Série 1 de 2, 16:03

1
2
3 Filipa Correia REGO 216769 10 Vilacondense NT NT
4 Leonor Carvalho SOARES 200784 08 Porto 5:26.95 25m 5:38.36
5 Violeta Bernardo FERREIRA 213954 11 Fluvial Portuense 5:39.49 50m 5:39.49
6
7
8

Série 2 de 2, 16:09

1
2 Teresa Isabel RODRIGUES 207950 09 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 5:26.51 50m 5:26.51
3 Beatriz Costa DIAS 204424 08 Aquatico Pacense 5:12.82 50m 5:12.82
4 Francisca Soares MARTINS 126504 03 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 4:59.69 50m 4:59.69
5 Beatriz Alves AMBRUS 203309 09 Porto 5:08.37 50m 5:08.37
6 Mariana Fernandes CUNHA 211988 11 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 5:21.42 50m 5:21.42
7 Benedita Gomes PRATA 210340 11 Fluvial Portuense 5:28.15 50m 5:28.15
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