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ASSOCIACAO DE NATACAO
DO NORTE DE PORTUGAL

Associagéo de Natacdo do Norte de Portugal

Open de Verédo - Natacdo Adaptada
Lousada, 23 - 24/05/2026
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NATAGAO ADAPTADA

1 - 12 Jornada - 12 Sessao

23/05/2026 - 14:30

Prova 1
23/05/2026 - 14:30

Femin., 1500m Livres

Open
Startlist

Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Prova 2 Masc., 1500m Livres Open
23/05/2026 - 14:30 Startlist
Pista Nome Licengca Cls Exc Ano Clube Inscrigdo Converséo  Obs
Série 1de 1, 14:30

4 Francisco Pessanha, MONTES 133450 S21 02 ADADA 23:54.04 25m 23:54.04
Prova 3 Femin., 25m Mariposa Open
23/05/2026 - 14:55 Startlist
Pista Nome Licengca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Série 1de 1, 14:55

3 Patricia Alexandra, SOUSA 206924 S14 01 Alhandra NT NT LT

4 Maria Mafalda, SOARES 153119 Si14 02 ADADA 2497 25m 24.97

5 Susana Raquel, GOUVEIA 133446 S14 89 ADADA 28.08 25m 28.08

6 Joana Candeias, REGO 203837 S14 04 ADADA NT NT
Prova 4 Masc., 25m Mariposa Open
23/05/2026 - 14:56 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Série 1 de 1, 14:56

3 Andre Suru, FERNANDES 220165 S17 12 Alhandra NT NT LT

4 Luis Miguel, MONTEIRO 133454 S14 96 ADADA 23,55 25m 23.55

5 Afonso Miguel, MANQUINHO 222936 Sl14 13 Alhandra 26.33 25m 26.33 LT

6 Rui Miguel, PESTANA 201141 Ss21 00 Fluvial Portuense NT NT
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 5 Femin., 25m Costas Open
23/05/2026 - 14:58 EM SIMULTANEO COM SERIE 1 DA PROVA 6 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 14:58

1 Gabriela Chambel, MATOS 202858 S14 05 Alhandra NT NT LT

2 Mara Filipa, NUNES 222015 S17 06 Alhandra NT NT LT

3 Claudia Maria, RIBEIRO 201538 Ss21 04 Lousada Séc XXI NT NT LT
Prova 6 Masc., 25m Costas Open
23/05/2026 - 14:58 EM SIMULTANEO COM PROVA 5 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 2, 14:58

6 Jose Diogo, RIBEIRO 221155 S17 12 ADADA NT NT  BEXH

7 Fernando Daniel, VALE 206923 S14 05 Alhandra NT NT LT

8 Octavio Filipe, BESSA 201539 S14 00 Lousada Séc XXI NT NT LT
Série 2 de 2, 15:00

1 RuiJorge, BARBOSA 228254 S14 06 ADADA 35.02 25m 35.02

2 Jorge Filipe, RIBEIRO 148322 S14 81 ADADA 30.74 25m 30.74

3 Luis Afonso, FERNANDES 226989 Sl14 11 Alhandra 26.39 25m 2639 LT

4 Tomés Manuel, FERNANDES 226988 S14 11 Alhandra 21.30 25m 2130 LT

5 Tomés Alexandre, LOPES 225387 S14 09 Alhandra 22.69 25m 2269 LT

6 Gabriel Andre, SILVA 220293 S21 10 ADADA 27.12 25m 27.12

7 Joao Pedro, GOMES 215274  S21 82 ADADA 34.24 25m 34.24
Prova 7 Femin., 100m Estilos Open
23/05/2026 - 15:01 EM SIMULTANEO COM PROVA 8 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscri¢éo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 15:01

1 Carla Filipa, SILVA 201537 SM14 97 Lousada Séc XXI 2:39.49 25m 2:3949 LT

2 Sara Isabel, DUARTE 204091 SM21 91 AP Vila D Este NT NT LT
Prova 8 Masc., 100m Estilos Open
23/05/2026 - 15:01 EM SIMULTANEO COM PROVA 7 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 15:01

4 Simao Pedro, ROCHA 203015 SM14 06 Aquatico Pacense NT NT

5 Americo Manuel, OLIVEIRA 212076  SM17 08 Propaganda da Natagao 1:16.84 25m 1:16.84 LT

6 Rui Miguel, PESTANA 201141 SM21 00 Fluvial Portuense NT NT

7 Francisco Pessanha, MONTES 133450 SM21 02 ADADA NT NT
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ASSOCIAEAG DENATACKS Open de Verédo - Natacdo Adaptada

DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 9 Femin., 200m Livres Open
23/05/2026 - 15:04 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 2, 15:04

3 Carina Barbosa, MOREIRA 148289 S21 81 Propaganda da Natag&o NT NT LT

4 Claudia Filipa, PENETRO 213508 S5 A 13,12+ 00 Alhandra 7:37.22 50m 73769 LT

5 Patricia Alexandra, SOUSA 206924 S14 01 Alhandra NT NT LT

Série 2de 2,15:12

1 Claudia Maria, RIBEIRO 201538 S21 04 Lousada Séc XXI 5:24.38 50m 5:19.90 LT

2 Francisca Araujo, FERREIRA 133461 S17 96 ADADA 4:33.56 50m 4:28.94

3 Susana Raquel, GOUVEIA 133446 S14 89 ADADA 3:51.90 50m 3:48.16

4 Maria Santos, RIBEIRO 222937 Sl4 11 Alhandra 3:27.05 25m 3:27.05 LT

5 Joana Candeias, REGO 203837 Sl14 04 ADADA 3:50.13 50m 3:46.83

6 Gabriela Chambel, MATOS 202858 S14 05 Alhandra 4:29.21 50m 4:2515 LT

7 Carla Filipa, SILVA 201537 S14 97 Lousada Séc XXI 4:38.95 25m 4:38.95 LT

8 Mara Filipa, NUNES 222015 S17 06 Alhandra 5:23.56 25m 5:23.56 LT
Prova 10 Masc., 200m Livres Open
23/05/2026 - 15:19 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs

Série 1 de 4, 15:19

3 Nikita, GLADKIKH 227921 S17 04 Fluvial Portuense NT NT

4 Tomas Alexandre, LOPES 225387 S14 09 Alhandra NT NT LT

5 Pedro Henrique, RODRIGUES 204177  S17 97 Propaganda da Natacéo NT NT LT
Série 2 de 4, 15:27

1 RuiJorge, BARBOSA 228254 S14 06 ADADA NT NT

2 Gabriel Jesus, ROCHA 227384  S17 10 ADADA 7:10.02 50m 6:59.37

3 Jorge Filipe, RIBEIRO 148322 S14 81 ADADA 5:30.86 25m 5:30.86

4 Joao Pedro, GOMES 215274 S21 82 ADADA 5:19.74 50m 5:10.60

5 Fernando Daniel, VALE 206923 Sl14 05 Alhandra 5:21.98 50m 5:1390 LT

6 Joao Pedro, PINHO 133457 S5 A12 92 ADADA 5:49.63 50m 5:41.86

7 Tomas Manuel, FERNANDES 226988 S14 11 Alhandra NT NT LT

8 Ricardo Filipe, SILVA 227383 S17 10 ADADA NT NT
Série 3 de 4, 15:35

1 Gabriel Andre, SILVA 220293 S21 10 ADADA 4:54.14 50m 4:45.97

2 lllia, OKSYUTA 153411 S17 93 ADADA 4:52.65 50m 4:43.68

3 Luis Afonso, FERNANDES 226989 S14 11 Alhandra 4:41.29 25m 4:41.29 LT

4 Jodo Pedro, GONCALVES 219494  S17 12 Propaganda da Natag&o 4:31.94 50m 4:2419 LT

5 G., FERREIRA 221153 S17 03 ADADA 4:37.60 25m 4:37.60

6 Vasco Paixao, OLIVEIRA 217962  S17 15 ADADA 4:50.75 50m 4:41.46

7 Jose Mario, OLIVEIRA 211687 Sl14 01 Lousada Séc XXI 4:45.47 25m 4:4547 LT

8 Jose Pedro, FERREIRA 215733 S21 w 04 Alhandra 5:02.34 50m 4:53.30 LT
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 10, Masc., 200m Livres
Série 4 de 4, 15:41

1 Milan, GERSEN 221698 S17 09 ADADA 4:09.75 50m 4:01.59

2 Andre Suru, FERNANDES 220165 S17 12 Alhandra 3:33.59 25m 3:3359 LT

3 Humberto Julio, MENDES 204182 S17 90 AP Vila D Este 3:12.04 25m 3:12.04 LT

4 Pedro Miguel, LEAL 148293 S14 90 Propaganda da Natacédo 3:05.17 50m 2:59.06 LT

5 Daniel Filipe, MOREIRA 148345 S21 97 AP Vila D Este 3:12.52 50m 3:.06.42 LT

6 Bruno Ricardo, GUIMARAES 206297 S17 94 Propaganda da Natagé&o 3:29.16 50m 3:22.77 LT

7 Ricardo Jorge, MOREIRA 208706 S5 01 Aquatico Pacense 3:48.53 25m 3:48.53

8 Nuno Rafael, GUIMARAES 217959 S17 09 ADADA 4:10.88 50m 4:02.78
Prova 11 Femin., 400m Estilos Open
23/05/2026 - 15:46 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 12 Masc., 400m Estilos Open
23/05/2026 - 15:46 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 15:46

4 Simao Pedro, ROCHA 203015 SM14 06 Aquatico Pacense NT NT
Prova 13 Femin., 100m Brugos Open
23/05/2026 - 15:51 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 15:51

3 Claudia Filipa, PENETRO 213508 SB4 A1,3,12+ 00 Alhandra 5:49.31 25m 54931 LT

4 Sara Isabel, DUARTE 204091 SB21 91 AP Vila D Este 2:31.97 50m 2:2787 LT

5 Debora Filipa, SANTOS 132091 SB113 92 Fluvial Portuense 3:39.23 50m 3:33.26 EXH

6 Maria Mafalda, SOARES 153119 SB14 02 ADADA NT NT
Prova 14 Masc., 100m Brucgos Open
23/05/2026 - 15:58 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 2, 15:58

2 Daniel Filipe, MOREIRA 148345 SB21 97 AP Vila D Este NT NT LT

3 Tiago Miguel, PINTO 228118 SB17 08 Lousada Séc XXI NT NT LT

4 Joao Paulo, SILVA 224959 SB9 04 Lousada Séc XXI 2:59.51 50m 2:55.97 LT

5 Manuel Maria, AMORIM 218930 SB6 A3512+ 09 ADADA 4:08.13 25m 4:08.13

6 Jorge Cristiano, BORGES 227399 SB13 A 87 Lousada Séc XXI NT NT LT
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 14, Masc., 100m Brugos
Série 2 de 2, 16:03

1 Rodrigo André, FRAGUITO 222451 SB5 A3,512 04 Propaganda da Natacédo 2:2451 25m 22451 LT

2 Humberto Julio, MENDES 204182  sSB17 90 AP Vila D Este 2:04.83 25m 2:0483 LT

3 Luis Gabriel, MAGALHAES 215930 SB9 07 Lousada Séc XXI 1:37.66 25m 1:37.66 LT

4 Americo Manuel, OLIVEIRA 212076  SB17 08 Propaganda da Natacédo 1:19.96 50m 1:17.78 LT

5 Nikita, GLADKIKH 227921  SB17 04 Fluvial Portuense 1:32.24 25m 1:32.24

6 Jose Miguel, SILVA 133380 SB21 95 Fluvial Portuense 2:04.54 50m 2:01.15

7 Luis Miguel, MONTEIRO 133454 SB14 96 ADADA 2:15.58 25m 2:15.58

8 Jose Pedro, FERREIRA 215733 sSB21 W 04 Alhandra 2:32.06 50m 2:28.10 LT
Prova 15 Femin., 150m Estilos Open
23/05/2026 - 16:07 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 16 Masc., 150m Estilos Open
23/05/2026 - 16:07 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 16:07

4 Ricardo Jorge, MOREIRA 208706 SM4 01 Aquatico Pacense NT NT
Prova 17 Femin., 4 x 25m Livres Open
23/05/2026 - 16:07 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 18 Masc., 4 x 25m Livres Open
23/05/2026 - 16:07 EM SIMULTANEO COM PROVA 21 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 16:07

3 ADADA 1l ADADA NT NT
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 19 Femin., 4 x 50m Estilos Open
23/05/2026 - 16:07 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 20 Masc., 4 x 50m Estilos Open
23/05/2026 - 16:07 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Prova 21 Misto, 4 x 25m Estilos Open
23/05/2026 - 16:07 EM SIMULTANEO COM PROVA 18 Startlist
Pista Licengca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Série 1de 1, 16:07

5 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro NT NT

6 Alhandra 1 Alhandra NT NT LT
2 - 28 Jornada - 12 Sesséao 24/05/2026 - 9:00
Prova 22 Femin., 400m Livres Open
24/05/2026 - 9:00 EM SIMULTANEO COM PROVA 23 Startlist
Pista Nome Licengca Cls Exc Ano Clube Inscrigdo Converséo  Obs
Série 1 de 1, 9:00

1 Diana Vieira, SIMOES 147096 S14 98 Sporting Clube de Aveiro 6:26.84 25m 6:26.84

2 Maria Santos, RIBEIRO 222937 Sl4 11 Alhandra 7:03.23 25m 7:03.23 LT
Prova 23 Masc., 400m Livres Open
24/05/2026 - 9:00 EM SIMULTANEO COM PROVA 22 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversdo  Obs
Série 1 de 1, 9:00

4 Nuno Rafael, GUIMARAES 217959 S17 09 ADADA 9:26.71 25m 9:26.71

5 Bruno Ricardo, GUIMARAES 206297 S17 94 Propaganda da Natagé&o 7:42.60 25m 74260 LT

6 Francisco Pessanha, MONTES 133450 S21 02 ADADA 5:48.80 25m 5:48.80

7 Daniel Filipe, MOREIRA 148345 S21 97 AP Vila D Este 6:45.32 25m 6:4532 LT

8 Vasco Paixao, OLIVEIRA 217962 S17 15 ADADA NT NT
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 24 Femin., 50m Mariposa Open
24/05/2026 - 9:10 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 9:10

2 Margarida Matias, ROCHA 227922 S21 w 08 Vilacondense NT NT

3 Sara Isabel, DUARTE 204091 S21 91 AP Vila D Este 1:08.17 50m 1:.06.81 LT

4 Carina Barbosa, MOREIRA 148289 S21 81 Propaganda da Natacédo 58.94 25m 5894 LT

5 Joana Candeias, REGO 203837 S14 04 ADADA 1:01.70 50m 1:00.48

6 Carla Filipa, SILVA 201537 Sl14 97 Lousada Séc XXI 1:44.16 50m 1:4456 LT

7 Susana Raquel, GOUVEIA 133446 S14 89 ADADA NT NT
Prova 25 Masc., 50m Mariposa Open
24/05/2026 - 9:13 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 2, 9:13

3 Luis Pires, OLIVEIRA 204321 S17 00 Vilacondense NT NT

4 Nuno Barreto, FERREIRA 148555 S21 A W 84 Sporting Clube de Aveiro 1:21.43 25m 1:21.43

5 Pedro Miguel, LEAL 148293 S14 90 Propaganda da Natag&o NT NT LT
Série 2 de 2, 9:15

2 David Saraiva, RIBEIRO 147095 S21 96 Sporting Clube de Aveiro 43.68 25m 43.68

3 Simao Pedro, ROCHA 203015 S14 06 Aquatico Pacense 42.55 50m 40.77

4 Americo Manuel, OLIVEIRA 212076  S17 08 Propaganda da Natacéo 33.50 50m 3209 LT

5 Jose Viscaya, VIEIRA 141073 S17 AW 07 Sporting Clube de Aveiro 38.09 25m 38.09

6 Jose Miguel, SILVA 133380 S21 95 Fluvial Portuense 43.13 50m 41.35

7 Afonso Miguel, MANQUINHO 222936 Sl14 13 Alhandra 55.20 25m 5520 LT
Prova 26 Femin., 25m Brugos Open
24/05/2026 - 9:17 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversdo  Obs
Prova 27 Masc., 25m Brugos Open
24/05/2026 - 9:17 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Série 1 de 1, 9:17

4 Joao Caldas, SANTOS 145304 SB17 A, W 01 Sporting Clube de Aveiro 53.34 25m 53.34

5 Luis Miguel, MONTEIRO 133454 SB14 96 ADADA NT NT
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 28 Femin., 200m Costas Open
24/05/2026 - 9:19 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 9:19

2 Patricia Alexandra, SOUSA 206924 S14 01 Alhandra NT NT LT

3 Francisca Araujo, FERREIRA 133461 S17 96 ADADA 4:55.52 50m 4:43.73

4 Maria Mafalda, SOARES 153119 Si14 02 ADADA 3:41.86 50m 3:33.08

5 Gabriela Chambel, MATOS 202858 S14 05 Alhandra 4:40.55 50m 4:2952 LT

6 Mara Filipa, NUNES 222015 S17 06 Alhandra 6:08.66 50m 5:5423 LT
Prova 29 Masc., 200m Costas Open
24/05/2026 - 9:26 Startlist
Pista Nome Licengca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Série 1 de 2, 9:26

2 Ricardo Filipe, SILVA 227383 S17 10 ADADA NT NT

3 Jose Diogo, RIBEIRO 221155 S17 12 ADADA NT NT

4 G., FERREIRA 221153 S17 03 ADADA 5:03.05 50m 4:46.72

5 Milan, GERSEN 221698 S17 09 ADADA NT NT

6 Gabriel Jesus, ROCHA 227384  S17 10 ADADA NT NT

7 Humberto Julio, MENDES 204182  S17 0 AP Vila D Este NT NT LT
Série 2 de 2, 9:33

1 lllia, OKSYUTA 153411 S17 93 ADADA 4:52.55 50m 4:37.75

2 Luis Afonso, FERNANDES 226989 S14 11 Alhandra 4:49.76 50m 43447 LT

3 Tomés Alexandre, LOPES 225387 Sl4 09 Alhandra 4:16.94 50m 4:03.13 LT

4 Andre Suru, FERNANDES 220165 S17 12 Alhandra 3:47.57 50m 3:35.35 LT

5 Joao Pedro, GONCALVES 219494  S17 12 Propaganda da Natag&o 4:15.45 50m 4:01.19 LT

6 Tomas Manuel, FERNANDES 226988 Sl14 11 Alhandra 4:16.51 25m 4:16.51 LT

7 Gabriel Andre, SILVA 220293 S21 10 ADADA 4:51.48 50m 4:36.09

8 Nuno Rafael, GUIMARAES 217959 S17 09 ADADA 4:54.85 50m 4:39.46
Prova 30 Femin., 25m Livres Open
24/05/2026 - 9:39 EM SIMULTANEO COM SERIE 1 DA PROVA 31 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 9:39

1 Joana Candeias, REGO 203837 S14 04 ADADA NT NT

2 Susana Raquel, GOUVEIA 133446 S14 89 ADADA 21.88 25m 21.88

3 Bruna Sofia, LOURENCO 145270 S14 04 Sporting Clube de Aveiro NT NT
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ASSOCIAEAG DENATACKS Open de Verédo - Natacdo Adaptada

DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 31 Masc., 25m Livres Open
24/05/2026 - 9:39 EM SIMULTANEO COM PROVA 30 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 2, 9:39

6 Jose Pedro, FERREIRA 215733 S21 w 04 Alhandra NT NT LT

7 Rui Miguel, PESTANA 201141 S21 00 Fluvial Portuense NT NT

8 Fernando Daniel, VALE 206923 S14 05 Alhandra NT NT LT

Série 2 de 2, 9:40

1 Octavio Filipe, BESSA 201539 S14 00 Lousada Séc XXI NT NT LT

2 Nuno Barreto, FERREIRA 148555 S21 A, W 84 Sporting Clube de Aveiro 29.62 25m 29.62

3 Rui Jorge, BARBOSA 228254 S14 06 ADADA 2425 25m 24.25

4 Luis Miguel, MONTEIRO 133454 S14 96 ADADA 17.32 25m 17.32

5 Francisco Pessanha, MONTES 133450 S21 02 ADADA 18.56 25m 18.56

6 Jorge Filipe, RIBEIRO 148322 S14 81 ADADA 24.82 25m 24.82

7 Joao Pedro, GOMES 215274 S21 82 ADADA NT NT
Prova 32 Femin., 100m Mariposa Open
24/05/2026 - 9:42 Startlist
Pista Nome Licengca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Prova 33 Masc., 100m Mariposa Open
24/05/2026 - 9:42 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 9:42

4 Daniel Filipe, MOREIRA 148345 S21 97 AP Vila D Este 1:49.46 50m 1:45.68 LT
Prova 34 Femin., 200m Brucos Open
24/05/2026 - 9:44 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
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Prova 35 Masc., 200m Brugos Open
24/05/2026 - 9:44 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 9:44

4 Americo Manuel, OLIVEIRA 212076  SB17 08 Propaganda da Natag&o 2:53.74 25m 2:63.74 LT

5 Jose Miguel, SILVA 133380 SB21 95 Fluvial Portuense NT NT
Prova 36 Femin., 50m Livres Open
24/05/2026 - 9:48 Startlist
Pista Nome Licengca Cls Exc Ano Clube Inscrigdo Converséo  Obs
Série 1 de 2, 9:48

2 Joana Cristina, RIBEIRO 226237 S10 97 Lousada Séc XXI 2:24.35 50m 2:2381 LT

3 Mara Filipa, NUNES 222015 S17 06 Alhandra 1:14.08 25m 1:14.08 LT

4 Patricia Alexandra, SOUSA 206924 S14 01 Alhandra 1:06.57 25m 1:06.57 LT

5 Rita Manuela, SANTOS 206298 S7 A3,512+ 96 ADADA 1:14.72 50m 1:12.67

6 Claudia Filipa, PENETRO 213508 S5 A 13,12+ 00 Alhandra 1:50.37 50m 1:49.75 LT

7 Margarida Matias, ROCHA 227922 S21 w 08 Vilacondense NT NT
Série 2 de 2, 9:51

1 Debora Filipa, SANTOS 132091 S113 92 Fluvial Portuense 1:03.43 50m 1:01.56 EXH

2 Francisca Araujo, FERREIRA 133461 S17 96 ADADA 59.75 50m 57.99

3 Sara Isabel, DUARTE 204091 S21 91 AP Vila D Este 52.30 50m 50.75 LT

4 Maria Mafalda, SOARES 153119 Si14 02 ADADA 43.10 50m 41.70

5 Matilde Sofia, MAGALHAES 225283  S10 5 15 Lousada Séc XXI 46.45 50m 4495 LT

6 Gabriela Chambel, MATOS 202858 S14 05 Alhandra 57.82 50m 55.93 LT

7 Carina Barbosa, MOREIRA 148289 S21 81 Propaganda da Natacéo 58.41 25m 5841 LT

8 Claudia Maria, RIBEIRO 201538 S21 04 Lousada Séc XXI 1:04.62 50m 1:02.81 LT
Prova 37 Masc., 50m Livres Open
24/05/2026 - 9:53 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscri¢éo Conversédo  Obs
Série 1 de 6, 9:53

3 Pedro Manuel, CRUZ 227416 S14 06 Vilacondense NT NT

4 Bruno Miguel, FERREIRA 216695 S6 Al 7 Propaganda da Natacéo 1:47.99 50m 1:44.02 LT

5 Bruno Miguel, SANTOS 222471  S21 00 Propaganda da Natag&o NT NT
Série 2 de 6, 9:56

1 Miguel Vieira, MONTEIRO 213872 S14 01 Fluvial Portuense 1:29.14 50m 1:26.92

2 Joao Pedro, PINHO 133457 S5 A12 92 ADADA 1:14.51 50m 1:11.01

3 Jose Diogo, RIBEIRO 221155 S17 12 ADADA 1:10.38 50m 1:07.17

4 Jose Pedro, FERREIRA 215733 S21 W 04 Alhandra 1:08.10 50m 1:05.53 LT

5 Paulo Emanuel, VIEIRA 227400 S21 96 Lousada Séc XXI 1:09.93 50m 1:07.17 LT

6 Ricardo Filipe, SILVA 227383 S17 10 ADADA 1:10.24 25m 1:10.24

7 Filipe Luis, CARDOSO 204080 S13 01 ADADA 1:21.29 50m 1:17.39
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Prova 37, Masc., 50m Livres
Série 3 de 6, 9:59
1 Manuel Maria, AMORIM 218930 S7 A 3,512+ 09 ADADA 1:07.51 50m 1:04.77
2 Joao Pedro, GOMES 215274  S21 82 ADADA 1:04.77 50m 1:02.04
3 G., FERREIRA 221153 S17 03 ADADA 1:00.56 50m 57.71
4 Jose Mario, OLIVEIRA 211687 Sl4 01 Lousada Séc XXI 54.79 25m 5479 LT
5 Gabriel Andre, SILVA 220293 S21 10 ADADA 58.28 50m 55.53
6 Gabriel Jesus, ROCHA 227384 S17 10 ADADA 1:01.80 50m 59.19
7 Fernando Daniel, VALE 206923 S14 05 Alhandra 1:05.58 50m 1:02.68 LT
8 Joao Caldas, SANTOS 145304  S17 A, W 01 Sporting Clube de Aveiro 1:04.80 25m 1:04.80
Série 4 de 6, 10:01
1 RuiJorge, BARBOSA 228254 Sl4 06 ADADA 53.89 25m 53.89
2 lllia, OKSYUTA 153411  S17 93 ADADA 54.68 50m 52.32
3 Jorge Filipe, RIBEIRO 148322 S14 81 ADADA 54.48 50m 52.01
4 Vasco Paixao, OLIVEIRA 217962 S17 15 ADADA 51.10 25m 51.10
5 Rodrigo André, FRAGUITO 222451 S6 A3,5,12 04 Propaganda da Natag&o 51.79 25m 51.79 LT
6 Luis Afonso, FERNANDES 226989 Sl14 11 Alhandra 54.66 50m 5232 LT
7 Bruno Miguel, REIS 140993 S21 96 Sporting Clube de Aveiro 52.36 25m 52.36
8 Luis Pires, OLIVEIRA 204321 S17 00 Vilacondense 54.65 25m 54.65
Série 5 de 6, 10:02
1 Milan, GERSEN 221698 S17 09 ADADA 50.05 50m 47.83
2 Joao Pedro, GONCALVES 219494  S17 12 Propaganda da Natag&o 48.94 50m 46.77 LT
3 Tomas Manuel, FERNANDES 226988 Sl14 11 Alhandra 43.09 25m 43.09 LT
4 Ricardo Jorge, MOREIRA 208706 S5 01 Aquatico Pacense 42.71 50m 40.68
5 Tiago Miguel, PINTO 228118 S17 08 Lousada Séc XXI 45.05 50m 43.01 LT
6 Joao Paulo, SILVA 224959  S10 04 Lousada Séc XXI 4556 50m 4346 LT
7 Jorge Cristiano, BORGES 227399 S13 A 87 Lousada Séc XXI 49.41 50m 4718 LT
8 Toméas Alexandre, LOPES 225387 S14 09 Alhandra 50.47 50m 48.05 LT
Série 6 de 6, 10:04
1 Andre Suru, FERNANDES 220165 S17 12 Alhandra 41.11 50m 39.18 LT
2 Pedro Miguel, LEAL 148293 S14 90 Propaganda da Natacéo 35.05 50m 3337 LT
3 Diogo Almeida, REGO 147097 S21 97 Sporting Clube de Aveiro 32.82 25m 32.82
4 Luis Gabriel, MAGALHAES 215930 S9 07 Lousada Séc XXI 31.29 50m 29.79 LT
5 Pedro Xavier, REBOCHO 217747  S17 A 02 Sporting Clube de Aveiro 31.25 25m 31.25
6 Rui Miguel, PESTANA 201141 S21 00 Fluvial Portuense 3490 50m 33.21
7 Humberto Julio, MENDES 204182 S17 90 AP Vila D Este 36.74 25m 36.74 LT
8 Bruno Ricardo, GUIMARAES 206297 S17 9% Propaganda da Natag&o 41.28 50m 3938 LT
Prova 38 Masc., 4 x 25m Estilos Open
24/05/2026 - 10:06 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
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Prova 39 Femin., 4 x 25m Estilos Open
24/05/2026 - 10:06 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 40 Misto, 4 x 50m Estilos Open
24/05/2026 - 10:06 Startlist

Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 10:06

4 Alhandra 1 Alhandra NT NT LT
Prova 41 Femin., 4 x 100m Livres Open
24/05/2026 - 10:09 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Prova 42 Masc., 4 x 100m Livres Open
24/05/2026 - 10:09 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Prova 43 Femin., 800m Livres Open
24/05/2026 - 10:09 EM SIMULTANEO COM PROVA 44 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscri¢éo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 10:09

2 Filipa Sa, REIS 147099 S21 00 Feira Viva Cultura e Desporto NT NT
Prova 44 Masc., 800m Livres Open
24/05/2026 - 10:09 EM SIMULTANEO COM PROVA 43 Startlist
Pista Nome Licengca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Série 1 de 1, 10:09

4 Francisco Mario, GOUVEIA 203960 S9 9 75 Feira Viva Cultura e Desporto NT NT  EXH

5 Francisco Pessanha, MONTES 133450 S21 02 ADADA 12:15.20 25m 12:15.20

6 Diogo Lopes, GOMES 147098 S21 96 Feira Viva Cultura e Desporto  13:01.31 25m 13:01.31

7 Nikita, GLADKIKH 227921  S17 04 Fluvial Portuense NT NT
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Prova 45 Femin., 100m Costas Open
24/05/2026 - 10:23 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 10:23

1 Carolina Carvalho, SILVA 222127 S3 AY5 06 Feira Viva Cultura e Desporto  4:43.26 50m 4:30.10 BEXH

2 Rita Manuela, SANTOS 206298 S7 A3,5,12,+ 96 ADADA 2:48.93 50m 2:40.67

3 Debora Filipa, SANTOS 132091 S113 92 Fluvial Portuense 2:27.37 50m 2:1955 EXH

4 Francisca Araujo, FERREIRA 133461 S17 96 ADADA 2:17.07 50m 2:09.85

5 Joana Candeias, REGO 203837 S14 04 ADADA 2:17.41 50m 2:10.45

6 Ana, HENRIQUE SOUSA 226021 Sl14 12 Feira Viva Cultura e Desporto  2:42.84 50m 2:34.19

7 Catarina Resende, GRACA 207054 S21 04 Feira Viva Cultura e Desporto  2:50.75 50m 2:42.11

8 Joana Cristina, RIBEIRO 226237 S10 97 Lousada Séc XXI 5:30.67 50m 5:1591 LT
Prova 46 Masc., 100m Costas Open
24/05/2026 - 10:29 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Converséo  Obs
Série 1 de 2, 10:29

3 Humberto Julio, MENDES 204182 S17 90 AP Vila D Este NT NT LT

4 Joao Pedro, GOMES 215274 S21 82 ADADA 2:45.97 25m 2:45.97

5 Leonardo Ferreira, SILVA 209874 S4 A,3,5,12 01 Feira Viva Cultura e Desporto NT NT  EXH
Série 2 de 2, 10:34

1 Martim Santos, NETO 225597  S6 A3,5,12+ 10 Feira Viva Cultura e Desporto  2:55.14 50m 2:45.28

2 Adriano Lourenco, MARQUES 222126  S6 A3,5,12+ 09 Feira Viva Cultura e Desporto  2:46.08 50m 2:37.30

3 Gabriel Andre, SILVA 220293 S21 10 ADADA 2:14.43 50m 2:06.32

4 Rodrigo André, FRAGUITO 222451 S6 A,3,5,12 04 Propaganda da Natacéo 2:01.87 50m 1:54.60 LT

5 G., FERREIRA 221153 S17 03 ADADA 2:12.75 50m 2:04.85

6 Manuel Maria, AMORIM 218930 S7 A 3512+ 09 ADADA 2:36.11 50m 2:26.36

7 Filipe Luis, CARDOSO 204080 S13 01 ADADA 2:52.42 50m 2:43.13
Prova 47 Femin., 200m Mariposa Open
24/05/2026 - 10:37 EM SIMULTANEO COM PROVA 48 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Convers@do  Obs
Série 1 de 1, 10:37

3 Filipa Sa, REIS 147099 S21 00 Feira Viva Cultura e Desporto  3:53.71 25m 3:563.71
Secretério LT - Inscricdo Tardia | WDR - Retirado | DNS - Faltou | DSQ - Desclassificado Juiz Arbitro

Splash Meet Manager, 11.84087

/]\I\I j‘ lousada &

Registered to Associacao de Natacdo do Norte de Portugal

) INSTITUCIONA

ASSOCIAGAQ DE NATAGAQ
DO NORTE DE PORTUGAL ~Pn

21/05/2026 12:13 - Pagina 13



/NN

ASSOCIACAO DE NATACAO

Associagéo de Natacdo do Norte de Portugal
Open de Verédo - Natacdo Adaptada

©
ﬂ"\&‘-—

DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 48 Masc., 200m Mariposa Open
24/05/2026 - 10:37 EM SIMULTANEO COM PROVA 47 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 10:37

6 Daniel Filipe, MOREIRA 148345 S21 97 AP Vila D Este 4:14.10 50m 4.06.95 LT
Prova 49 Femin., 50m Costas Open
24/05/2026 - 10:43 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 10:43

1 Bruna Sofia, LOURENCO 145270 S14 04 Sporting Clube de Aveiro NT NT

2 Margarida Matias, ROCHA 227922 S21 w 08 Vilacondense NT NT

3 Carina Barbosa, MOREIRA 148289 S21 81 Propaganda da Natacédo 1:14.39 50m 1:09.91 LT

4 Maria Mafalda, SOARES 153119 S14 02 ADADA 50.20 50m 47.17

5 Sara Isabel, DUARTE 204091 s21 91 AP Vila D Este 1:04.81 50m 1:00.92 LT

6 Catarina Resende, GRACA 207054 S21 04 Feira Viva Cultura e Desporto  1:16.10 25m 1:16.10

7 Susana Raquel, GOUVEIA 133446 S14 89 ADADA NT NT
Prova 50 Masc., 50m Costas Open
24/05/2026 - 10:45 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscri¢éo Conversédo  Obs
Série 1 de 4, 10:45

3 Pedro Manuel, CRUZ 227416  S14 06 Vilacondense NT NT

4 Miguel Vieira, MONTEIRO 213872 S14 01 Fluvial Portuense 1:36.80 50m 1:31.73

5 Bruno Miguel, SANTOS 222471  S21 00 Propaganda da Natag&o NT NT
Série 2 de 4, 10:48

2 Gabriel Jesus, ROCHA 227384  S17 10 ADADA 1:17.68 50m 1:13.69

3 Joao Pedro, PINHO 133457 S5 A12 92 ADADA 1:15.54 50m 1:11.15

4 Jose Diogo, RIBEIRO 221155  S17 12 ADADA 1:14.12 50m 1:09.64

5 Rui Jorge, BARBOSA 228254 S14 06 ADADA 1:14.17 50m 1:09.64

6 Octavio Filipe, BESSA 201539 S14 00 Lousada Séc XXI 1:16.31 50m 1:11.96 LT

7 Ricardo Filipe, SILVA 227383 S17 10 ADADA 1:25.67 25m 1:25.67
Série 3 de 4, 10:52

1 Luis Pires, OLIVEIRA 204321 S17 00 Vilacondense 1:07.55 25m 1:07.55

2 Jorge Filipe, RIBEIRO 148322 S14 81 ADADA 1:08.22 50m 1:04.12

3 Jodo Pedro, GONCALVES 219494  S17 12 Propaganda da Natag&o 5431 50m 5110 LT

4 Bruno Miguel, REIS 140993 S21 96 Sporting Clube de Aveiro 51.04 25m 51.04

5 lllia, OKSYUTA 153411 S17 93 ADADA 54.36 50m 51.10

6 Nuno Rafael, GUIMARAES 217959  S17 09 ADADA 56.40 50m 53.14

7 Milan, GERSEN 221698 S17 09 ADADA 1:08.86 50m 1:04.65

8 Joao Pedro, GOMES 215274  S21 82 ADADA 1:12.68 50m 1:08.24
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Prova 50, Masc., 50m Costas
Série 4 de 4, 10:55

1 Vasco Paixao, OLIVEIRA 217962 S17 15 ADADA 51.92 50m 48.80

2 Ricardo Jorge, MOREIRA 208706 S5 01 Aquatico Pacense 46.05 50m 43.31

3 Diogo Almeida, REGO 147097 S21 97 Sporting Clube de Aveiro 40.97 25m 40.97

4 Pedro Xavier, REBOCHO 217747  S17 A 02 Sporting Clube de Aveiro 35.43 25m 35.43

5 Luis Miguel, MONTEIRO 133454 S14 96 ADADA 43.27 50m 40.64

6 Pedro Miguel, LEAL 148293 S14 90 Propaganda da Natagé&o 4571 50m 4299 LT

7 Francisco Pessanha, MONTES 133450 S21 02 ADADA 46.26 50m 43.53

8 Bruno Ricardo, GUIMARAES 206297 S17 9% Propaganda da Natag&o 52.06 50m 48.97 LT
Prova 51 Femin., 200m Estilos Open
24/05/2026 - 10:56 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 52 Masc., 200m Estilos Open
24/05/2026 - 10:56 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 10:56

4 Americo Manuel, OLIVEIRA 212076  SM17 08 Propaganda da Natacéo 2:50.03 50m 24246 LT

5 David Saraiva, RIBEIRO 147095 SM21 96 Sporting Clube de Aveiro NT NT
Prova 53 Femin., 50m Brugos Open
24/05/2026 - 11:00 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscri¢éo Conversédo  Obs
Prova 54 Masc., 50m Brugos Open
24/05/2026 - 11:00 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 1, 11:00

3 Simao Pedro, ROCHA 203015 SB14 06 Aquatico Pacense 47.82 25m 47.82

4 Americo Manuel, OLIVEIRA 212076  SB17 08 Propaganda da Natacéao 35.31 50m 3397 LT

5 Diogo Lopes, GOMES 147098 SB21 96 Feira Viva Cultura e Desporto 47.35 50m 45.58

6 Leonardo Ferreira, SILVA 209874 SB3  A3,5,12 01 Feira Viva Cultura e Desporto  2:01.80 50m 1:59.94
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Prova 55 Femin., 100m Livres Open
24/05/2026 - 11:03 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Série 1 de 2, 11:03

1 Maria Santos, RIBEIRO 222937 S14 11 Alhandra NT NT

2 Carolina Carvalho, SILVA 222127 S3 AY5 06 Feira Viva Cultura e Desporto ~ 4:09.45 50m 4:11.25

3 Ana, HENRIQUE SOUSA 226021 Sl14 12 Feira Viva Cultura e Desporto ~ 2:48.20 50m 2:43.55

4 Carina Barbosa, MOREIRA 148289 S21 81 Propaganda da Natagao 2:16.87 50m 2:13.77 LT

5 Claudia Maria, RIBEIRO 201538 S21 04 Lousada Séc XXI 2:29.66 50m 2:2572 LT

6 Rita Manuela, SANTOS 206298 S7 A3,512,+ 96 ADADA 3:02.36 50m 2:59.33

7 Joana Cristina, RIBEIRO 226237 S10 97 Lousada Séc XXI 5:13.85 50m 5:16.55 LT
Série 2 de 2, 11:09

1 Sara Isabel, DUARTE 204091 S21 91 AP Vila D Este 2:05.34 25m 2:05.34 LT

2 Matilde Sofia, MAGALHAES 225283  S10 5 15 Lousada Séc XXI 1:51.52 50m 1:48.62 LT

3 Susana Raquel, GOUVEIA 133446 S14 89 ADADA 1:38.51 50m 1:35.86

4 Diana Vieira, SIMOES 147096 S14 98 Sporting Clube de Aveiro 1:27.48 25m 1:27.48

5 Maria Mafalda, SOARES 153119 S14 02 ADADA 1:35.56 25m 1:35.56

6 Joana Candeias, REGO 203837 S14 04 ADADA 1:41.79 50m 1:38.94

7 Carla Filipa, SILVA 201537 S14 97 Lousada Séc XXI 2:08.37 50m 2:0497 LT

8 Francisca Araujo, FERREIRA 133461 S17 96 ADADA 2:09.47 50m 2:06.28
Prova 56 Masc., 100m Livres Open
24/05/2026 - 11:12 Startlist
Pista Nome Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Seérie1de5, 11:12

3 Jorge Cristiano, BORGES 227399 S13 A 87 Lousada Séc XXI NT NT LT

4 Afonso Miguel, MANQUINHO 222936 Sl14 13 Alhandra NT NT

5 Bruno Miguel, SANTOS 222471 S21 00 Propaganda da Natagéo NT NT
Série2de 5, 11:17

1 Bruno Miguel, FERREIRA 216695 S6 Al 7 Propaganda da Natacéo 3:47.43 25m 314743 LT

2 Paulo Emanuel, VIEIRA 227400 S21 96 Lousada Séc XXI 2:52.04 25m 2:52.04 LT

3 Ricardo Filipe, SILVA 227383 S17 10 ADADA 2:49.53 25m 2:49.53

4 Joao Pedro, PINHO 133457 S5 A12 92 ADADA 2:43.72 50m 2:40.02

5 Rui Jorge, BARBOSA 228254 S14 06 ADADA 2:48.27 50m 2:45.19

6 Filipe Luis, CARDOSO 204080 S13 01 ADADA 2:49.66 25m 2:49.66

7 Martim Santos, NETO 225597  S6 A3,5,12+ 10 Feira Viva Cultura e Desporto  2:55.06 25m 2:55.06

8 Nikita, GLADKIKH 227921  S17 04 Fluvial Portuense NT NT
Série 3de 5, 11:22

1 Manuel Maria, AMORIM 218930 S7 A35,12+ 09 ADADA 2:36.48 50m 2:31.35

2 Gabriel Jesus, ROCHA 227384 S17 10 ADADA 2:23.71 50m 2:19.79

3 Vasco Paixao, OLIVEIRA 217962  S17 15 ADADA 2:13.80 25m 2:13.80

4 llia, OKSYUTA 153411 S17 93 ADADA 2:12.74 50m 2:08.99

5 Gabriel Andre, SILVA 220293 S21 10 ADADA 2:13.17 50m 2:08.99

6 Jorge Filipe, RIBEIRO 148322 S14 81 ADADA 2:18.15 50m 2:14.56

7 Adriano Lourenco, MARQUES 222126  S6 A3,5,12+ 09 Feira Viva Cultura e Desporto ~ 2:24.24 50m 2:19.79

8 Jose Diogo, RIBEIRO 221155  S17 12 ADADA 2:41.74 50m 2:37.67
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA

Prova 56, Masc., 100m Livres
Série 4 de 5, 11:25

1 Jodo Pedro, GONCALVES 219494  S17 12 Propaganda da Natacédo 2:10.27 50m 2:06.06 LT

2 Luis Pires, OLIVEIRA 204321 S17 00 Vilacondense 1:58.88 25m 1:58.88

3 Milan, GERSEN 221698 S17 09 ADADA 1:54.72 50m 1:50.95

4 Joao Paulo, SILVA 224959 S10 04 Lousada Séc XXI 1:51.45 50m 1:47.78 LT

5 Nuno Rafael, GUIMARAES 217959 S17 09 ADADA 1:51.76 50m 1:48.28

6 Rodrigo André, FRAGUITO 222451 S6 A,3,5,12 04 Propaganda da Natagé&o 1:51.81 25m 1:51.81 LT

7 Jose Mario, OLIVEIRA 211687 Sl14 01 Lousada Séc XXI 2:05.40 25m 2:05.40 LT

8 G., FERREIRA 221153 S17 03 ADADA 2:07.26 25m 2:07.26
Série 5de 5, 11:28

1 Bruno Ricardo, GUIMARAES 206297 S17 94 Propaganda da Natacédo 1:33.44 50m 1:30.40 LT

2 Humberto Julio, MENDES 204182  sS17 90 AP Vila D Este 1:26.26 25m 1:26.26 LT

3 Jose Viscaya, VIEIRA 141073 S17 AW 07 Sporting Clube de Aveiro 1:20.90 25m 1:20.90

4 Luis Gabriel, MAGALHAES 215930 S9 07 Lousada Séc XXI 1:09.85 25m 1:09.85 LT

5 Pedro Miguel, LEAL 148293 S14 90 Propaganda da Natag&o 1:19.92 50m 1:17.32 LT

6 Francisco Mario, GOUVEIA 203960 S9 9 75 Feira Viva Cultura e Desporto  1:25.39 50m 1:22.59

7 Luis Miguel, MONTEIRO 133454 S14 96 ADADA 1:27.26 25m 1:27.26

8 Tiago Miguel, PINTO 228118 S17 08 Lousada Séc XXI 1:47.35 50m 1:44.06 LT
Prova 57 Femin., 4 x 50m Livres Open
24/05/2026 - 11:31 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 58 Masc., 4 x 50m Livres Open
24/05/2026 - 11:31 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
Série 1de 1, 11:31

4 ADADA1 ADADA NT NT
Prova 59 Misto, 4 x 50m Livres Open
24/05/2026 - 11:34 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversdo  Obs
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DO NORTE DE PORTUGAL Lousada, 23 - 24/05/2026 NATAGAO ADAPTADA
Prova 60 Femin., 4 x 100m Estilos Open
24/05/2026 - 11:34 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricéo Conversédo  Obs
Prova 61 Masc., 4 x 100m Estilos Open
24/05/2026 - 11:34 Startlist
Pista Licenca Cls Exc Ano Clube Inscricdo Conversédo  Obs
11:34 Ceriménia Protocolar
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