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Associação de Natação do Norte de Portugal
Open de Verão - Natação Adaptada

Lousada, 23 - 24/05/2026

Prova 45 Femin., 100m Costas Open
24/05/2026 - 10:23 Resultados
S3 - 25m 4:25.69 Carolina Carvalho, SILVA FVCD Santa Maria da Feira 01/02/2026
S7 - 25m 2:13.93 Carlota Girao, FERREIRA ADADA Santa Maria da Feira 25/01/2025
S10 - 25m 1:26.06 Teresa Lamego, NEVES SCP Lisboa 28/04/2013
S14 - 25m 1:28.75 Sonia Castanheiro, RESENDE SCA Mealhada 19/02/2017
S17 - 25m 1:09.45 Joana Lopes, SALGUEIRO SANALG Quarteira 22/02/2026
S21 - 25m 1:40.98 Diana Ines, TORRES POR Morelia (MEX) 09/11/2014

Lugar Nome Classe Licença Ano Clube Tempo Final WPS

Classe S1, S2, S6-S10 - Absolutos

1. Rita Manuela, SANTOS S7 206298 96 ADADA 3:06.81 79
Recorde Nacional

50m: 1:19.49 1:19.49 100m: 3:06.81 1:47.32

DNS Joana Cristina, RIBEIRO S10 226237 97 Lousada Séc XXI

Classe S14 - Absolutos

1. Joana Candeias, REGO S14 203837 04 ADADA 2:23.27 99
50m: 1:04.77 1:04.77 100m: 2:23.27 1:18.50

2. Ana, HENRIQUE SOUSA S14 226021 12 Feira Viva Cultura e Desporto 2:47.08 62
50m: 1:16.16 1:16.16 100m: 2:47.08 1:30.92

Classe S17 - Absolutos

DSQ Francisca Araujo, FERREIRA S17 133461 96 ADADA
3.7 - Após a viragem dos 25 metros, o(a) nadador(a) não retomou a posição dorsal - WPS 11.3.2

Classe S21 - Absolutos

1. Catarina Resende, GRACA S21 207054 04 Feira Viva Cultura e Desporto 2:50.62
50m: 1:22.54 1:22.54 100m: 2:50.62 1:28.08

EXH Debora Filipa, SANTOS S113 132091 92 Fluvial Portuense 2:24.43
50m: 1:09.54 1:09.54 100m: 2:24.43 1:14.89

EXH Carolina Carvalho, SILVA S3 222127 06 Feira Viva Cultura e Desporto 4:27.53 225
Recorde Nacional

50m: 2:08.46 2:08.46 100m: 4:27.53 2:19.07


