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Associação de Natação do Norte de Portugal
Open de Verão - Natação Adaptada

Lousada, 23 - 24/05/2026

Classificação S21

Femin., Open - 11 de 46 Provas

1.  Sara Isabel, DUARTE 91 AP Vila D Este 402 6
50 Liv 51.29 88 100 Liv 1:59.56 74 100 Bru 2:29.82 72 100 Est 2:13.92 69
50 Cos 1:05.95 55 50 Mar 1:07.57 44

2.  Filipa Sa, REIS 00 Feira Viva Cultura e Desporto 267 2
800 Liv 14:38.68 160 200 Mar 4:11.00 107

3.  Carina Barbosa, MOREIRA 81 Propaganda da Natação 245 5
50 Mar 1:02.13 57 50 Liv 1:00.25 54 200 Liv 4:56.09 51 100 Liv 2:18.81 47
50 Cos 1:15.74 36

4.  Claudia Maria, RIBEIRO 04 Lousada Séc XXI 163 4
50 Liv 1:04.16 45 25 Cos 34.16 41 200 Liv 5:21.34 40 100 Liv 2:29.58 37

5.  Margarida Matias, ROCHA 08 Vilacondense 109 3
50 Cos 1:07.67 51 50 Liv 1:09.88 34 50 Mar 1:22.79 24

6.  Catarina Resende, GRACA 04 Feira Viva Cultura e Desporto 59 2
100 Cos 2:50.62 31 50 Cos 1:22.67 28

Masc., Open - 20 de 46 Provas

1.  Francisco Pessanha, MONTES 02 ADADA 887 6
800 Liv 12:40.40 194 1500 Liv 24:46.23 185 400 Liv 6:14.58 181 100 Est 1:38.74 124
25 Liv 18.96 105 50 Cos 47.81 98

2.  Daniel Filipe, MOREIRA 97 AP Vila D Este 473 5
400 Liv 7:03.57 125 200 Liv 3:22.48 115 100 Mar 1:47.70 86 200 Mar 4:12.58 75
100 Bru 2:12.36 72

3.  Rui Miguel, PESTANA 00 Fluvial Portuense 449 4
25 Liv 16.34 164 50 Liv 37.23 152 25 Mar 18.92 133 100 Est -

4.  Diogo Lopes, GOMES 96 Feira Viva Cultura e Desporto 345 2
800 Liv 12:42.20 192 50 Bru 46.60 153

5.  Diogo Almeida, REGO 97 Sporting Clube de Aveiro 330 2
50 Liv 34.56 190 50 Cos 42.48 140

6.  Jose Miguel, SILVA 95 Fluvial Portuense 294 3
50 Mar 45.41 103 200 Bru 4:16.46 102 100 Bru 2:03.55 89

7.  Gabriel Andre, SILVA 10 ADADA 243 6
25 Cos 26.07 61 200 Cos 4:48.19 49 100 Cos 2:16.92 43 50 Liv 1:00.30 35
200 Liv 5:23.96 28 100 Liv 2:29.30 27

8.  David Saraiva, RIBEIRO 96 Sporting Clube de Aveiro 212 2
50 Mar 44.68 108 200 Est 3:50.80 104

9.  Bruno Miguel, REIS 96 Sporting Clube de Aveiro 142 2
50 Cos 50.65 83 50 Liv 50.96 59
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10.  Joao Pedro, GOMES 82 ADADA 132 6
25 Liv 26.12 40 25 Cos 30.37 39 50 Liv 1:04.21 29 200 Liv 5:40.31 24
100 Cos - 50 Cos -

11.  Jose Pedro, FERREIRA 04 Alhandra 67 4
200 Liv 5:24.62 28 50 Liv 1:10.63 22 25 Liv 34.43 17 100 Bru -

12.  Nuno Barreto, FERREIRA 84 Sporting Clube de Aveiro 33 2
50 Liv 1:12.61 20 50 Mar 1:28.58 13


