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Associação de Natação do Norte de Portugal
Open de Verão - Natação Adaptada

Lousada, 23 - 24/05/2026

Classificação S14

Femin., Open - 13 de 46 Provas

1.  Maria Mafalda, SOARES 02 ADADA 705 6
200 Cos 3:43.74 146 50 Liv 43.88 140 100 Liv 1:38.35 133 50 Cos 50.23 126
100 Bru 2:22.28 84 25 Mar 25.81 76

2.  Maria Santos, RIBEIRO 11 Alhandra 510 3
200 Liv 3:13.59 185 400 Liv 7:00.27 164 100 Liv 1:32.33 161

3.  Joana Candeias, REGO 04 ADADA 506 6
25 Liv 21.02 121 200 Liv 3:51.57 108 100 Liv 1:46.80 104 25 Mar 26.35 72
100 Cos 2:23.27 53 50 Mar 1:05.71 48

4.  Diana Vieira, SIMOES 98 Sporting Clube de Aveiro 387 2
400 Liv 6:32.48 201 100 Liv 1:27.96 186

5.  Gabriela Chambel, MATOS 05 Alhandra 275 4
200 Cos 4:37.79 76 25 Cos 28.86 69 200 Liv 4:32.85 66 50 Liv 56.79 64

6.  Patricia Alexandra, SOUSA 01 Alhandra 218 4
25 Mar 28.16 59 200 Liv 4:48.77 55 200 Cos 5:10.50 54 50 Liv 1:01.64 50

7.  Susana Raquel, GOUVEIA 89 ADADA 171 2
200 Liv 3:49.97 110 25 Mar 27.86 61

8.  Carla Filipa, SILVA 97 Lousada Séc XXI 164 4
200 Liv 4:40.57 60 100 Liv 2:10.28 57 100 Est 2:44.53 37 50 Mar 1:48.11 10

9.  Ana, HENRIQUE SOUSA 12 Feira Viva Cultura e Desporto 70 2
100 Liv 2:30.19 37 100 Cos 2:47.08 33

10.  Bruna Sofia, LOURENÇO 04 Sporting Clube de Aveiro 10 2
50 Cos 2:17.78 6 25 Liv 1:03.55 4

Masc., Open - 15 de 46 Provas

1.  Luis Miguel, MONTEIRO 96 ADADA 702 6
25 Liv 16.48 160 100 Liv 1:24.46 149 50 Cos 43.45 131 25 Bru 24.29 105
25 Mar 21.78 87 100 Bru 2:13.67 70

2.  Pedro Miguel, LEAL 90 Propaganda da Natação 645 5
100 Liv 1:21.70 165 50 Liv 36.67 159 200 Liv 3:25.04 111 50 Mar 45.11 105
50 Cos 46.72 105

3.  Simao Pedro, ROCHA 06 Aquatico Pacense 581 4
400 Est 7:06.66 166 100 Est 1:33.09 148 50 Bru 47.58 144 50 Mar 42.80 123

4.  Tomás Manuel, FERNANDES 11 Alhandra 398 4
25 Cos 19.39 149 200 Cos 3:50.25 96 100 Liv 1:42.95 82 200 Liv 3:57.76 71

5.  Tomás Alexandre, LOPES 09 Alhandra 313 4
25 Cos 22.43 96 50 Liv 46.60 77 100 Cos 1:54.02 76 200 Liv 4:05.35 64
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6.  Afonso Miguel, MANQUINHO 13 Alhandra 292 3
100 Liv 1:31.02 119 25 Mar 21.39 92 50 Mar 49.19 81

7.  Luís Afonso, FERNANDES 11 Alhandra 276 4
25 Cos 22.35 97 100 Cos 1:53.96 76 200 Liv 4:18.60 55 50 Liv 54.75 48

8.  Jorge Filipe, RIBEIRO 81 ADADA 189 6
25 Cos 30.20 39 25 Liv 26.23 39 50 Liv 1:00.52 35 50 Cos 1:13.09 27
100 Liv 2:28.20 27 200 Liv 5:49.39 22

9.  Rui Jorge, BARBOSA 06 ADADA 177 5
25 Liv 25.35 44 50 Liv 56.34 44 25 Cos 31.25 35 50 Cos 1:09.90 31
100 Liv 2:36.98 23

10.  Jose Mario, OLIVEIRA 01 Lousada Séc XXI 127 3
50 Liv 56.03 44 100 Liv 2:08.44 42 200 Liv 4:45.20 41

11.  Fernando Daniel, VALE 05 Alhandra 79 4
25 Cos 30.18 39 50 Liv 1:09.81 23 25 Liv 34.26 17 200 Liv -

12.  Octavio Filipe, BESSA 00 Lousada Séc XXI 70 3
25 Liv 30.41 25 25 Cos 35.27 24 50 Cos 1:19.62 21

13.  Pedro Manuel, CRUZ 06 Vilacondense 65 2
50 Liv 49.26 65 50 Cos -

14.  Miguel Vieira, MONTEIRO 01 Fluvial Portuense 12 2
50 Liv 1:40.89 7 50 Cos 2:05.36 5


