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ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL
Campeonatos Territoriais de Juvenis, Juniores e Absolutos

Póvoa de Varzim, 14 - 16/3/2025

Prova 3 Femin., 100m Costas Absolutos
14/03/2025 - 10:59 Resultados
Recorde Nacional 50m Open 1:00.52 Camila Rodrigues, REBELO POR Chengdu (CHN) 04/08/2023
Recorde Nacional 50m 18 + 1:00.52 Camila Rodrigues, REBELO POR Chengdu (CHN) 04/08/2023
Recorde Nacional 50m 17 1:01.18 Rafaela Gomes, AZEVEDO POR Budapest (HUN) 20/08/2019
Recorde Nacional 50m 16 1:03.21 Camila Rodrigues, REBELO ALN Coimbra 05/04/2019
Recorde Nacional 50m Juv A 1:03.92 Ines Camacho, FERNANDES SCP Coimbra 06/04/2012
Recorde Nacional 50m Juv A 1:03.92 Joana Carina, SILVA LSXXI Coimbra 06/04/2012
Recorde Nacional 50m Juv B 1:04.90 Joana Carina, SILVA LSXXI Oeiras 25/03/2011
Recorde Territorial 50m Open 1:03.45 Marta Vieira, MARINHO FCP Coimbra 10/04/2010
Recorde Territorial 50m 18 + 1:03.45 Marta Vieira, MARINHO FCP Coimbra 10/04/2010
Recorde Territorial 50m 17 1:04.42 Joana Carina, SILVA LSXXI Poznan (POL) 13/07/2013
Recorde Territorial 50m 16 1:04.42 Joana Carina, SILVA LSXXI Poznan (POL) 13/07/2013
Recorde Territorial 50m Juv A 1:03.92 Joana Carina, SILVA LSXXI Coimbra 06/04/2012
Recorde Territorial 50m Juv B 1:04.90 Joana Carina, SILVA LSXXI LISBOA 25/03/2011

TLP JUVENIS B FEMININO Juv B: 1:22.84  /  TLP JUVENIS A FEMININO Juv A: 1:20.93  /  TLP JUNIORES FEMININO Jun: 1:17.21  /
TLP SENIORES FEMININO Sen: 1:13.58
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nome TReac Licença Clube Tempo Final WA Pts

Juvenis B

1. Mariana Cangueiro, IGREJA 209283 CLIP Teams 1:12.80 488
50m: 35.33 35.33 100m: 1:12.80 37.47

2. Isilda Raquel, GOMES 211985 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:12.85 487
50m: 34.65 34.65 100m: 1:12.85 38.20

3. Beatriz Freitas, RODRIGUES 212457 Leixoes Sport Clube 1:14.72 451
50m: 35.88 35.88 100m: 1:14.72 38.84

4. Matilde Paiva, CARDOSO 208863 Fluvial Portuense 1:14.85 449
50m: 35.93 35.93 100m: 1:14.85 38.92

5. Eliana Beatriz, LUIS 211998 Lousada Séc.XXI 1:18.25 393
50m: 37.99 37.99 100m: 1:18.25 40.26

6. Catarina Miguel, ENCARNACAO 208289 Famalicão 1:18.50 389
50m: 37.64 37.64 100m: 1:18.50 40.86

7. Alice Miranda, CUNHA 214329 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:21.05 353
50m: 37.96 37.96 100m: 1:21.05 43.09

8. Mia Jorge, LOGARINHO 214763 Colegio Efanor 1:22.24 338
50m: 39.31 39.31 100m: 1:22.24 42.93

9. Madalena Guimaraes, SANTOS 209061 Leixoes Sport Clube 1:24.53 311
FTL

50m: 40.81 40.81 100m: 1:24.53 43.72

WDR Mafalda Pinto, BARROS 209148 Natacao da Maia

Juvenis A

1. Matilde Brandao, CARVALHO 211099 Fluvial Portuense 1:08.93 575
50m: 33.05 33.05 100m: 1:08.93 35.88

2. Catarina Sousa, OLIVEIRA 206388 Colegio Efanor 1:11.45 516
50m: 34.02 34.02 100m: 1:11.45 37.43

3. Maria Rita, CUNHA 206403 Colegio Efanor 1:13.46 475
50m: 35.62 35.62 100m: 1:13.46 37.84

4. Bianca Pinto, COELHO 213908 Leixoes Sport Clube 1:13.96 465
50m: 36.23 36.23 100m: 1:13.96 37.73

5. Ema Ferreira, ESTRELA 212145 Leixoes Sport Clube 1:14.09 463
50m: 35.40 35.40 100m: 1:14.09 38.69

6. Teresa Monteiro, VIEIRA 206405 Leixoes Sport Clube 1:17.24 408
50m: 37.46 37.46 100m: 1:17.24 39.78

7. Beatriz Guerra, SOARES 206400 Leixoes Sport Clube 1:18.05 396
50m: 36.34 36.34 100m: 1:18.05 41.71
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ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL
Campeonatos Territoriais de Juvenis, Juniores e Absolutos

Póvoa de Varzim, 14 - 16/3/2025

Prova 3, Femin., 100m Costas, Juvenis A

Lugar Nome TReac Licença Clube Tempo Final WA Pts

8. Ana Catarina, MAGALHAES 210737 Fluvial Portuense 1:20.33 363
50m: 39.75 39.75 100m: 1:20.33 40.58

9. Maria Leticia, MELO 210780 Fluvial Portuense 1:24.48 312
FTL

50m: 41.44 41.44 100m: 1:24.48 43.04

10. Lara Daniela, SOUSA 205862 Penafiel 1:26.82 287
FTL

50m: 41.56 41.56 100m: 1:26.82 45.26

11. Catarina Andre, COUTO 214219 Natacao de Valongo 1:27.56 280
FTL

50m: 41.36 41.36 100m: 1:27.56 46.20

12. Angela Sofia, ANDRADE 225162 Clube de Propaganda da Natação 1:31.66 244
FTL

50m: 43.27 43.27 100m: 1:31.66 48.39

DSQ Ines Senhorinha, SILVA 205529 Natacao da Maia
6.4 - O(A) nadador(a), após a partida, não rompeu a superfície da água com a cabeça até aos 15 metros -

SW 6.3

Juniores

1. Francisca Martingo, RICARDO 206171 Porto 1:11.87 507
50m: 34.66 34.66 100m: 1:11.87 37.21

2. Beatriz Silva, COENTRAO 201062 Famalicão 1:12.85 487
50m: 34.75 34.75 100m: 1:12.85 38.10

3. Ana Moreira, ANTUNES 203682 Famalicão 1:13.30 478
50m: 34.72 34.72 100m: 1:13.30 38.58

4. Mafalda Pinto, SOUSA 203348 Fluvial Portuense 1:13.70 470
50m: 35.63 35.63 100m: 1:13.70 38.07

5. Ines Sousa, SANTOS 202667 Vilacondense 1:13.71 470
50m: 35.31 35.31 100m: 1:13.71 38.40

6. Ana Senhorinha, SILVA 205527 Natacao da Maia 1:15.53 437
50m: 36.12 36.12 100m: 1:15.53 39.41

7. Ana Castro, SILVA 205522 Vilacondense 1:16.27 424
50m: 35.50 35.50 100m: 1:16.27 40.77

8. Marta Rebelo, SOUSA 203738 Porto 1:16.34 423
50m: 37.19 37.19 100m: 1:16.34 39.15

9. Matilde Maria, SANTOS 208345 Leixoes Sport Clube 1:16.63 418
50m: 36.33 36.33 100m: 1:16.63 40.30

10. Beatriz Ramos, CASTRO 219888 Natacao da Maia 1:20.14 366
FTL

50m: 37.98 37.98 100m: 1:20.14 42.16

11. Mafalda Guimaraes, SANTOS 200926 Leixoes Sport Clube 1:22.71 333
FTL

50m: 39.03 39.03 100m: 1:22.71 43.68

12. Ana Vitoria, LOPES 215066 Natação Clube de Fafe 1:25.29 303
FTL

50m: 40.32 40.32 100m: 1:25.29 44.97

13. Melissa Freitas, NOGUEIRA 210657 Natação Clube de Fafe 1:25.75 298
FTL

50m: 41.48 41.48 100m: 1:25.75 44.27

WDR Ines Carvalhinho, RIBEIRO 203712 Natacao da Maia
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ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL
Campeonatos Territoriais de Juvenis, Juniores e Absolutos

Póvoa de Varzim, 14 - 16/3/2025

Prova 3, Femin., 100m Costas

Seniores

1. Maria Ines, SILVA 200371 Porto 1:08.80 578
50m: 32.56 32.56 100m: 1:08.80 36.24

2. Maria Joao, FERREIRA 132732 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:09.76 555
50m: 34.26 34.26 100m: 1:09.76 35.50

3. Daniela Alexandra, COSTA 129441 Leixoes Sport Clube 1:12.15 501
50m: 34.38 34.38 100m: 1:12.15 37.77

WDR Francisca Soares, MARTINS 126504 Foca Quinta Da Lixa - Cnf

Absolutos

1. Maria Ines, SILVA 200371 Porto 1:08.80 578
50m: 32.56 32.56 100m: 1:08.80 36.24

2. Matilde Brandao, CARVALHO 211099 Fluvial Portuense 1:08.93 575
50m: 33.05 33.05 100m: 1:08.93 35.88

3. Maria Joao, FERREIRA 132732 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:09.76 555
50m: 34.26 34.26 100m: 1:09.76 35.50

4. Catarina Sousa, OLIVEIRA 206388 Colegio Efanor 1:11.45 516
50m: 34.02 34.02 100m: 1:11.45 37.43

5. Francisca Martingo, RICARDO 206171 Porto 1:11.87 507
50m: 34.66 34.66 100m: 1:11.87 37.21

6. Daniela Alexandra, COSTA 129441 Leixoes Sport Clube 1:12.15 501
50m: 34.38 34.38 100m: 1:12.15 37.77

7. Mariana Cangueiro, IGREJA 209283 CLIP Teams 1:12.80 488
50m: 35.33 35.33 100m: 1:12.80 37.47

8. Beatriz Silva, COENTRAO 201062 Famalicão 1:12.85 487
50m: 34.75 34.75 100m: 1:12.85 38.10

Isilda Raquel, GOMES 211985 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:12.85 487
50m: 34.65 34.65 100m: 1:12.85 38.20

10. Ana Moreira, ANTUNES 203682 Famalicão 1:13.30 478
50m: 34.72 34.72 100m: 1:13.30 38.58

11. Maria Rita, CUNHA 206403 Colegio Efanor 1:13.46 475
50m: 35.62 35.62 100m: 1:13.46 37.84

12. Mafalda Pinto, SOUSA 203348 Fluvial Portuense 1:13.70 470
50m: 35.63 35.63 100m: 1:13.70 38.07

13. Ines Sousa, SANTOS 202667 Vilacondense 1:13.71 470
50m: 35.31 35.31 100m: 1:13.71 38.40

14. Bianca Pinto, COELHO 213908 Leixoes Sport Clube 1:13.96 465
50m: 36.23 36.23 100m: 1:13.96 37.73

15. Ema Ferreira, ESTRELA 212145 Leixoes Sport Clube 1:14.09 463
50m: 35.40 35.40 100m: 1:14.09 38.69

16. Beatriz Freitas, RODRIGUES 212457 Leixoes Sport Clube 1:14.72 451
50m: 35.88 35.88 100m: 1:14.72 38.84

17. Matilde Paiva, CARDOSO 208863 Fluvial Portuense 1:14.85 449
50m: 35.93 35.93 100m: 1:14.85 38.92

18. Ana Senhorinha, SILVA 205527 Natacao da Maia 1:15.53 437
50m: 36.12 36.12 100m: 1:15.53 39.41

19. Ana Castro, SILVA 205522 Vilacondense 1:16.27 424
50m: 35.50 35.50 100m: 1:16.27 40.77

20. Marta Rebelo, SOUSA 203738 Porto 1:16.34 423
50m: 37.19 37.19 100m: 1:16.34 39.15

21. Matilde Maria, SANTOS 208345 Leixoes Sport Clube 1:16.63 418
50m: 36.33 36.33 100m: 1:16.63 40.30

22. Teresa Monteiro, VIEIRA 206405 Leixoes Sport Clube 1:17.24 408
50m: 37.46 37.46 100m: 1:17.24 39.78
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ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL
Campeonatos Territoriais de Juvenis, Juniores e Absolutos

Póvoa de Varzim, 14 - 16/3/2025

Prova 3, Femin., 100m Costas, Absolutos

Lugar Nome TReac Licença Clube Tempo Final WA Pts

23. Beatriz Guerra, SOARES 206400 Leixoes Sport Clube 1:18.05 396
50m: 36.34 36.34 100m: 1:18.05 41.71

24. Eliana Beatriz, LUIS 211998 Lousada Séc.XXI 1:18.25 393
50m: 37.99 37.99 100m: 1:18.25 40.26

25. Catarina Miguel, ENCARNACAO 208289 Famalicão 1:18.50 389
50m: 37.64 37.64 100m: 1:18.50 40.86

26. Beatriz Ramos, CASTRO 219888 Natacao da Maia 1:20.14 366
FTL

50m: 37.98 37.98 100m: 1:20.14 42.16

27. Ana Catarina, MAGALHAES 210737 Fluvial Portuense 1:20.33 363
50m: 39.75 39.75 100m: 1:20.33 40.58

28. Alice Miranda, CUNHA 214329 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:21.05 353
50m: 37.96 37.96 100m: 1:21.05 43.09

29. Mia Jorge, LOGARINHO 214763 Colegio Efanor 1:22.24 338
50m: 39.31 39.31 100m: 1:22.24 42.93

30. Mafalda Guimaraes, SANTOS 200926 Leixoes Sport Clube 1:22.71 333
FTL

50m: 39.03 39.03 100m: 1:22.71 43.68

31. Maria Leticia, MELO 210780 Fluvial Portuense 1:24.48 312
FTL

50m: 41.44 41.44 100m: 1:24.48 43.04

32. Madalena Guimaraes, SANTOS 209061 Leixoes Sport Clube 1:24.53 311
FTL

50m: 40.81 40.81 100m: 1:24.53 43.72

33. Ana Vitoria, LOPES 215066 Natação Clube de Fafe 1:25.29 303
FTL

50m: 40.32 40.32 100m: 1:25.29 44.97

34. Melissa Freitas, NOGUEIRA 210657 Natação Clube de Fafe 1:25.75 298
FTL

50m: 41.48 41.48 100m: 1:25.75 44.27

35. Lara Daniela, SOUSA 205862 Penafiel 1:26.82 287
FTL

50m: 41.56 41.56 100m: 1:26.82 45.26

36. Catarina Andre, COUTO 214219 Natacao de Valongo 1:27.56 280
FTL

50m: 41.36 41.36 100m: 1:27.56 46.20

37. Angela Sofia, ANDRADE 225162 Clube de Propaganda da Natação 1:31.66 244
FTL

50m: 43.27 43.27 100m: 1:31.66 48.39

DSQ Ines Senhorinha, SILVA 205529 Natacao da Maia
6.4 - O(A) nadador(a), após a partida, não rompeu a superfície da água com a cabeça até aos 15 metros -

SW 6.3

WDR Francisca Soares, MARTINS 126504 Foca Quinta Da Lixa - Cnf
WDR Mafalda Pinto, BARROS 209148 Natacao da Maia
WDR Ines Carvalhinho, RIBEIRO 203712 Natacao da Maia


