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Associação de Natação do Norte de Portugal
VI Troféu Internacional de Natação Master do FCPorto

Porto, 20/5/2023

Prova 1 Femin., 50m Mariposa Absoluto
20/05/2023 - 14:00 Resultados
RN A(25-29) 28.97 Sara Francisco, CRUZ CWP Porto 10/06/2022
RN B(30-34) 29.43 Sara Freitas, OLIVEIRA FCP Loulé 04/07/2015
RN C(35-39) 31.67 Ana Paula, GRILO UDCA Rio Maior 11/03/2006
RN D(40-44) 29.95 Susana Clara, GOMES CNF Budapeste (HUN) 16/08/2017
RN E(45-49) 30.20 Susana Clara, GOMES CNF Rome (ITA) 01/09/2022
RN F(50-54) 33.80 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Oeiras 02/07/2011
RN G(55-59) 34.49 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Loulé 09/07/2016
RN H(60-64) 40.41 Eugenia Maria, CUNHA AAC Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN I(65-69) 45.07 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 09/07/2016
RN J(70-74) 54.40 Ana Maria, FERREIRA SAD Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN K(75-79) 59:00.00 start,
RN L(80-84) 59:00.00 start,
RN M(85-89) 59:00.00 start,

Lugar Nome Licença Ano Clube Tempo Final Pts

Master Esc A

1. Ana Monica, ELOI 107038 96 CLIP Teams 30.66 12,00
2. Ana Raquel, SILVA 104584 96 Vilacondense 36.69 8,00
3. Claudia Santos, TEIXEIRA 117927 96 Penafiel 45.65 6,00

Master Esc  B

1. Sara Francisco, CRUZ 10732 93 Lisboa PoolSharks 28.88 12,00
Recorde Nacional

2. Ana Claudia, FERREIRA 10559 90 Alcobaca 31.74 8,00
3. Alexandra Sofia, MONTEIRO 15415 92 AP-Associacao Proprietarios Ur 33.97 6,00
4. Laura, POLA 214291 92 Porto 35.20 5,00
5. Silvia Claudia, MELO 15709 91 Porto 37.14 4,00
6. Ana Rita, LOPES 129056 92 Povoa Sta Iria 40.13 3,00
7. Ana Miguel, GONCALVES 218178 90 Ginásio ClubeFigueirense 48.03 2,00

Master Esc C

1. Sara Freitas, OLIVEIRA 23045 85 Porto 30.49 12,00
Recorde Nacional

2. Joana Rebelo, VIANA 26776 88 Lisboa PoolSharks 32.06 8,00
3. Ana Filipa, MIRANDA 24760 85 Galitos / Bresimar 34.58 6,00
4. Ana Filipa, BASTOS 218732 86 AP-Associacao Proprietarios Ur 36.59 5,00
5. Lidiane Costa, SANSONI 219567 88 Lisboa PoolSharks 38.41 4,00
6. Joana Rita, CARDOSO 10426 88 Ginásio Sto. Tirso 41.65 3,00
7. Maria Reboredo, VIEIRA 215973 85 Braga 50.60 2,00

Master Esc D

1. Joana Isabel, CUNHA 117125 80 Galitos / Bresimar 34.87 12,00
2. Ana Sousa, CALDAS 219409 81 Vilacondense 36.05 8,00
3. Ana DAlte, GUEDES 121739 80 Leixoes Sport Club 40.92 6,00
4. Sandra Sousa, TEIXEIRA 217977 81 Vilacondense 1:00.58 5,00
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Associação de Natação do Norte de Portugal
VI Troféu Internacional de Natação Master do FCPorto

Porto, 20/5/2023

Prova 1, Femin., 50m Mariposa

Master Esc F

1. Rita Lopes, FERNANDES 103190 72 Porto 33.56 12,00
Recorde Nacional

2. Maria Ines, CUNHA 12628 72 Galitos / Bresimar 35.71 8,00
3. Graca Maria, ALMEIDA 124702 73 Leixoes Sport Club 38.77 6,00
4. Maria Manuela, FERREIRA 130114 70 Vitória Sport Clube 57.18 5,00

Master Esc G

1. Maria Manuel, FRIAES 204549 65 Porto 42.70 12,00
2. Maria Trigueiros, CUNHA 132357 64 Leixoes Sport Club 44.51 8,00
3. Margarida Maria, RIBEIRO 131782 64 Fluvial Portuense 1:13.67 6,00

Master Esc H

1. Eugenia Maria, CUNHA 26546 62 Académica de Coimbra 40.45 12,00
2. Maria Margarida, URBANO 11355 63 Académica de Coimbra 42.36 8,00
3. Vivien Patricia, SILVA 212365 62 Porto 48.50 6,00
4. Maria Santos, FERNANDES 105263 62 Leixoes Sport Club 48.68 5,00
5. Maria Fatima, COELHO 109032 60 Académica de Coimbra 51.04 4,00
6. Cristina Isabel, MOURA 200762 63 Leixoes Sport Club 58.40 3,00

Master Esc J

DSQ Maria Elisabete, OLIVEIRA 211854 49 Estarreja/PROZINCO -
8.15 - O(A) nadador(a), na chegada, tocou na parede com toque não simultâneo - SW 8.4

Absoluto

1. Sara Francisco, CRUZ 10732 93 Lisboa PoolSharks 28.88 12,00
Recorde Nacional

2. Sara Freitas, OLIVEIRA 23045 85 Porto 30.49 12,00
Recorde Nacional

3. Ana Monica, ELOI 107038 96 CLIP Teams 30.66 12,00
4. Ana Claudia, FERREIRA 10559 90 Alcobaca 31.74 8,00
5. Joana Rebelo, VIANA 26776 88 Lisboa PoolSharks 32.06 8,00
6. Rita Lopes, FERNANDES 103190 72 Porto 33.56 12,00

Recorde Nacional

7. Alexandra Sofia, MONTEIRO 15415 92 AP-Associacao Proprietarios Ur 33.97 6,00
8. Ana Filipa, MIRANDA 24760 85 Galitos / Bresimar 34.58 6,00
9. Joana Isabel, CUNHA 117125 80 Galitos / Bresimar 34.87 12,00

10. Laura, POLA 214291 92 Porto 35.20 5,00
11. Maria Ines, CUNHA 12628 72 Galitos / Bresimar 35.71 8,00
12. Ana Sousa, CALDAS 219409 81 Vilacondense 36.05 8,00
13. Ana Filipa, BASTOS 218732 86 AP-Associacao Proprietarios Ur 36.59 5,00
14. Ana Raquel, SILVA 104584 96 Vilacondense 36.69 8,00
15. Silvia Claudia, MELO 15709 91 Porto 37.14 4,00
16. Lidiane Costa, SANSONI 219567 88 Lisboa PoolSharks 38.41 4,00
17. Graca Maria, ALMEIDA 124702 73 Leixoes Sport Club 38.77 6,00
18. Ana Rita, LOPES 129056 92 Povoa Sta Iria 40.13 3,00
19. Eugenia Maria, CUNHA 26546 62 Académica de Coimbra 40.45 12,00
20. Ana DAlte, GUEDES 121739 80 Leixoes Sport Club 40.92 6,00
21. Joana Rita, CARDOSO 10426 88 Ginásio Sto. Tirso 41.65 3,00
22. Maria Margarida, URBANO 11355 63 Académica de Coimbra 42.36 8,00
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Associação de Natação do Norte de Portugal
VI Troféu Internacional de Natação Master do FCPorto

Porto, 20/5/2023

Prova 1, Femin., 50m Mariposa, Absoluto

Lugar Nome Licença Ano Clube Tempo Final Pts

23. Maria Manuel, FRIAES 204549 65 Porto 42.70 12,00
24. Maria Trigueiros, CUNHA 132357 64 Leixoes Sport Club 44.51 8,00
25. Claudia Santos, TEIXEIRA 117927 96 Penafiel 45.65 6,00
26. Ana Miguel, GONCALVES 218178 90 Ginásio ClubeFigueirense 48.03 2,00
27. Vivien Patricia, SILVA 212365 62 Porto 48.50 6,00
28. Maria Santos, FERNANDES 105263 62 Leixoes Sport Club 48.68 5,00
29. Maria Reboredo, VIEIRA 215973 85 Braga 50.60 2,00
30. Maria Fatima, COELHO 109032 60 Académica de Coimbra 51.04 4,00
31. Maria Manuela, FERREIRA 130114 70 Vitória Sport Clube 57.18 5,00
32. Cristina Isabel, MOURA 200762 63 Leixoes Sport Club 58.40 3,00
33. Sandra Sousa, TEIXEIRA 217977 81 Vilacondense 1:00.58 5,00
34. Margarida Maria, RIBEIRO 131782 64 Fluvial Portuense 1:13.67 6,00

DSQ Maria Elisabete, OLIVEIRA 211854 49 Estarreja/PROZINCO -
8.15 - O(A) nadador(a), na chegada, tocou na parede com toque não simultâneo - SW 8.4


