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Associação de Natação do Norte de Portugal
I Troféu de Natação Adaptada “A Mesma Ambição”

Porto, 26/2/2023

Prova 3 Femin., 200m Livres Absoluto
26/02/2023 - 9:28 Resultados
Rec Nac S1 59:00.00 start,
Rec Nac S2 59:00.00 start,
Rec Nac S3 5:07.35 Susana Cristina, BARROSO GESL Lisboa 26/05/2001
Rec Nac S4 4:07.64 Diana Lobo, GUIMARAES FCP Vila Franca de Xira 01/12/2007
Rec Nac S5 3:31.89 Maria Joao, MORGADO POR Braunschweig (GER) 13/08/1999
Rec Nac S14 2:48.99 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 11/06/2016
Rec Nac S15 2:40.90 Eunice Evora, ALMEIDA SCP Povoa de Varzim 12/05/2018
Rec Nac S16 3:35.36 Maria Joao, TABORDA FCP Povoa de Varzim 07/04/2019
Rec Nac S17 5:54.10 Francisca Araujo, FERREIRA ADADA Campanha 10/04/2022
Rec Nac S21 3:31.15 Diana Ines, TORRES FCP Póvoa de Varzim 03/12/2022
Rec Reg Adaptada S1 59:00.00 Start,
Rec Reg Adaptada S2 59:00.00 Start,
Rec Reg Adaptada S3 59:00.00 Start,
Rec Reg Adaptada S4 4:07.64 Diana Lobo, GUIMARÃES FCP Vila Franca de Xira 01/12/2007
Rec Reg Adaptada S5 6:10.80 Teresa Raquel, BARBOSA FCP Porto 24/03/2019
Rec Reg Adaptada S14 3:22.20 Susana Raquel, GOUVEIA ADADA Póvoa de Varzim 21/05/2017
Rec Reg Adaptada S15 59:00.00 Start,
Rec Reg Adaptada S16 3:35.36 Maria João, TABORDA FCP Póvoa de Varzim 07/04/2019
Rec Reg Adaptada S17 5:54.10 Francisca Araújo, FERREIRA ADADA Porto 10/04/2022
Rec Reg Adaptada S21 3:31.15 Diana Inês, TORRES ADADA Póvoa de Varzim 03/12/2022

Lugar Nome T. Reação Classe Licença Ano Clube Tempo Final Pts

Classe S14

1. Diana Vieira, SIMOES S14 147096 98 Sporting Clube de Aveiro 3:09.54 12,00
100m: 1:29.99 1:29.99 200m: 3:09.54 1:39.55

2. Susana Raquel, GOUVEIA S14 133446 89 ADADA 3:51.62 10,00
100m: 1:53.11 1:53.11 200m: 3:51.62 1:58.51

3. Sara Daniela, BARBOSA S14 209710 96 Feira Viva 5:58.79 8,00
100m: 2:47.64 2:47.64 200m: 5:58.79 3:11.15

Classe S17

1. Francisca Araujo, FERREIRA S17 133461 96 ADADA 5:30.82 12,00
Recorde Nacional

100m: 2:39.24 2:39.24 200m: 5:30.82 2:51.58

Classe S21

1. Adriana Godinho, REIS S21 133132 95 Feira Viva 4:06.34 12,00
100m: 2:02.36 2:02.36 200m: 4:06.34 2:03.98

2. Ana Alexandra, CASTRO S21 148287 92 FCPorto 4:08.19 10,00
100m: 2:04.15 2:04.15 200m: 4:08.19 2:04.04

3. Barbara Ines, GOMES S21 148265 91 APC Coimbra 4:25.10 8,00
100m: 2:09.41 2:09.41 200m: 4:25.10 2:15.69

4. Carina Barbosa, MOREIRA S21 148289 81 Gondomar Cultural 4:53.71 6,00
100m: 2:17.83 2:17.83 200m: 4:53.71 2:35.88

5. Noemi Pereira, COSTA S21 204887 93 Gondomar Cultural 5:44.14 4,00
100m: 2:43.56 2:43.56 200m: 5:44.14 3:00.58

WDR Carolina Caetano, LOURENCO S21 201276 94 APC Coimbra -


