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Associação de Natação do Norte de Portugal
XIII Meeting Internacional da Póvoa Varzim

Póvoa de Varzim, 4 - 5/02/2023

Medalhados por Prova Todas as provas

1. Misto, 4 x 50m Estilos Absolutos

1. Louzan Natacao/EFAPEL 1 +0,59 Louzan Natacao/EFAPEL 1:50.71 -
2. Vitória Sport Clube 1 +0,67 Vitória Sport Clube 1:51.30 -
3. Federación Gallega Natación 1 +0,74 Federación Gallega Natación 1:52.00 -

2. Femin., 100m Mariposa Absolutos

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,70 124577 04 Colegio Efanor 1:00.70 -
2. Ines Jacinto, HENRIQUES +0,75 120220 00 Louzan Natacao/EFAPEL 1:02.51 -
3. Eleni, MOIA +0,74 08 Rari Nantes Saronno 1:03.14 -

3. Masc., 50m Mariposa Absolutos

1. Porfirio Braga, NUNES +0,72 111552 00 Porto 25.58 -
2. Pedro Miguel, FERNANDES +0,74 110494 99 Vitória Sport Clube 25.81 -
3. Kevins Alexandre, APSENIECE +0,69 128451 04 Porto 25.92 -

4. Femin., 200m Costas Absolutos

1. Camila Rodrigues, REBELO +0,63 122274 03 Louzan Natacao/EFAPEL 2:15.27 -
2. Ana, CERNADAS GONZÁLEZ +0,70 1030686 04 Federación Gallega Natación 2:18.78 -
3. Alicia, BOUZAS PEDREIRA +0,83 1140841 05 Federación Gallega Natación 2:22.44 -

5. Masc., 100m Costas Absolutos

1. Joao Nogueira, COSTA +0,58 124315 01 Vitória Sport Clube 55.38 -
2. Martín, VÁZQUEZ LÓPEZ +0,67 1075971 03 Federación Gallega Natación 58.36 -
3. Jose Paulo, LOPES +1,04 117924 00 Braga 59.57 -

6. Femin., 50m Bruços Absolutos

1. Ana Pinho, RODRIGUES +0,71 13372 94 Escola Desportiva de Viana 31.56 -
2. Maria Freitas, CASTRO +0,71 124809 03 Porto 34.54 -
3. Ana Rita, ALMEIDA +0,75 201629 05 Campinho 34.62 -

7. Masc., 100m Bruços Absolutos

1. Gabriel Jose, LOPES +0,63 24488 97 Louzan Natacao/EFAPEL 1:04.00 -
2. Brais, NOVO LÓPEZ +0,76 1075927 03 Federación Gallega Natación 1:05.64 -
3. Rafael Gomes, SIMOES +0,75 119705 00 Braga 1:06.26 -

8. Femin., 400m Livres Absolutos

1. Tamila Hryhorivna, HOLUB +0,79 116887 99 Braga 4:16.62 -
2. Maria, DE VALDÉS ÁLVAREZ +0,81 1132861 98 Federación Gallega Natación 4:18.28 -
3. Diana Margarida, DURAES +0,79 102992 96 Benfica 4:18.34 -

9. Masc., 200m Livres Absolutos

1. Gabriel Jose, LOPES +0,66 24488 97 Louzan Natacao/EFAPEL 1:53.60 -
2. Gustavo Pires, MARQUES +0,76 124443 04 Clube União 1919 1:56.72 -
3. Afonso Filipe, COSTA +0,66 126380 03 Louzan Natacao/EFAPEL 1:57.16 -
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10. Femin., 200m Estilos Absolutos

1. Ines Jacinto, HENRIQUES +0,72 120220 00 Louzan Natacao/EFAPEL 2:23.18 -
2. Asia, VILLA +0,81 06 Rari Nantes Saronno 2:26.41 -
3. Alicia, BOUZAS PEDREIRA +0,67 1140841 05 Federación Gallega Natación 2:26.45 -

11. Masc., 400m Estilos Absoluto

1. Porfirio Braga, NUNES +0,75 111552 00 Porto 4:37.14 -
2. Mario, MÉNDEZ PUGA +0,70 1079855 03 Federación Gallega Natación 4:42.54 -
3. Leonardo Jose, CRUZ +0,79 204601 07 Alcobaca 4:54.00 -

12. Femin., 50m Costas Absolutos

1. Camila Rodrigues, REBELO +0,60 122274 03 Louzan Natacao/EFAPEL 29.61 -
2. Ana, CERNADAS GONZÁLEZ +0,74 1030686 04 Federación Gallega Natación 30.76 -
3. Ana Margarida, GUEDES +0,97 109087 01 Ginasio de Vila Real 31.13 -

13. Masc., 200m Mariposa Absolutos

1. Kevins Alexandre, APSENIECE +0,75 128451 04 Porto 2:02.36 -
2. Jose Paulo, LOPES +0,77 117924 00 Braga 2:04.46 -
3. Rodrigo Ferreira, PEREIRA +0,74 205524 06 Famalicão 2:13.50 -

14. Femin., 200m Bruços Absolutos

1. Angelica Maria, ANDRE +0,80 15497 94 Porto 2:35.69 -
2. Maria Freitas, CASTRO +0,70 124809 03 Porto 2:35.93 -
3. Ana Filipa, VEIGA +0,82 125558 01 Gafanha da Encarnação 2:43.12 -

15. Masc., 50m Livres Absolutos

1. Martín, VÁZQUEZ LÓPEZ +0,65 1075971 03 Federación Gallega Natación 24.22 -
2. Afonso Filipe, COSTA +0,65 126380 03 Louzan Natacao/EFAPEL 24.39 -
3. Alexandre Ferreira, AMORIM +0,69 103953 99 Vitória Sport Clube 24.43 -

16. Femin., 100m Livres Absolutos

1. Francisca Soares, MARTINS +0,70 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 57.18 -
2. Mariana Pacheco, CUNHA +0,71 124577 04 Colegio Efanor 57.62 -
3. Antia, GARCÍA SILVA +0,72 1143941 98 Federación Gallega Natación 58.36 -

17. Masc., 4 x 50m Estilos Absolutos

1. Vitória Sport Clube 1 +0,57 Vitória Sport Clube 1:42.91 -
2. Braga 1 +0,77 Braga 1:47.84 -
3. Federación Gallega Natación 1 +0,72 Federación Gallega Natación 1:48.00 -

18. Femin., 4 x 50m Livres Absolutos

1. Federación Gallega Natación 1 +0,70 Federación Gallega Natación 1:47.90 -
2. Rari Nantes Saronno 1 +0,74 Rari Nantes Saronno 1:50.18 -
3. Escola Desportiva de Viana 1 +0,67 Escola Desportiva de Viana 1:51.88 -
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19. Masc., 1500m Livres Absolutos

1. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,81 122608 02 Porto 16:10.04 -
2. Mario, MÉNDEZ PUGA +0,75 1079855 03 Federación Gallega Natación 16:19.98 -
3. Gustavo Pires, MARQUES +0,76 124443 04 Clube União 1919 16:33.06 -

20. Misto, 4 x 50m Livres Absolutos

1. Federación Gallega Natación 1 +0,60 Federación Gallega Natación 1:41.22 -
2. Louzan Natacao/EFAPEL 2 +0,66 Louzan Natacao/EFAPEL 1:43.26 -
3. Braga 1 +0,71 Braga 1:44.11 -

21. Masc., 100m Mariposa Absolutos

1. Porfirio Braga, NUNES +0,71 111552 00 Porto 55.76 -
2. Gabriel Jose, LOPES +0,62 24488 97 Louzan Natacao/EFAPEL 55.84 -
3. Kevins Alexandre, APSENIECE +0,71 128451 04 Porto 56.52 -

22. Femin., 50m Mariposa GRAFIPRONTO Absolutos

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,74 124577 04 Colegio Efanor 27.76 -
2. Ana Pinho, RODRIGUES +0,76 13372 94 Escola Desportiva de Viana 28.34 -
3. Antia, GARCÍA SILVA +0,69 1143941 98 Federación Gallega Natación 28.58 -

23. Masc., 200m Costas Absolutos

1. Francisco Araujo, SILVA +0,65 132331 06 Famalicão 2:08.87 -
2. Samuele, POLENGHI +0,78 726547 04 Team Lombardia Nuoto 2:09.81 -
3. Rodrigo Vieira, RODRIGUES +0,60 129787 06 Sporting de Espinho 2:13.07 -

24. Femin., 100m Costas Absolutos

1. Camila Rodrigues, REBELO +0,63 122274 03 Louzan Natacao/EFAPEL 1:03.33 -
2. Alicia, BOUZAS PEDREIRA +0,77 1140841 05 Federación Gallega Natación 1:06.03 -
3. Rosalia, SOLER LOMBA +1,02 1060970 00 Federación Gallega Natación 1:07.32 -

25. Masc., 50m Bruços Absolutos

1. Alexandre Ferreira, AMORIM +0,68 103953 99 Vitória Sport Clube 29.63 -
2. Rafael Gomes, SIMOES +0,76 119705 00 Braga 30.14 -
3. Brais, NOVO LÓPEZ +0,70 1075927 03 Federación Gallega Natación 30.31 -

26. Femin., 100m Bruços Absolutos

1. Maria Freitas, CASTRO +0,72 124809 03 Porto 1:14.27 -
2. Asia, VILLA +0,76 06 Rari Nantes Saronno 1:15.31 -
3. Mariana Teixeira, JESUS +0,76 200025 06 Estarreja/PROZINCO 1:16.45 -

27. Masc., 400m Livres Absolutos

1. Jose Paulo, LOPES +0,71 117924 00 Braga 3:58.10 -
2. Gustavo Pires, MARQUES +0,73 124443 04 Clube União 1919 4:02.01 -
3. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,74 122608 02 Porto 4:06.18 -
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28. Femin., 200m Livres Absolutos

1. Francisca Soares, MARTINS +0,70 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:02.09 -
2. Alba, GÓMEZ MESIAS +0,75 1037642 00 Federación Gallega Natación 2:04.92 -
3. Diana Margarida, DURAES +0,79 102992 96 Benfica 2:05.32 -

29. Masc., 200m Estilos Absolutos

1. Gabriel Jose, LOPES +0,64 24488 97 Louzan Natacao/EFAPEL 2:03.27 -
2. Porfirio Braga, NUNES +0,71 111552 00 Porto 2:09.43 -
3. Mario, MÉNDEZ PUGA +0,74 1079855 03 Federación Gallega Natación 2:12.80 -

30. Femin., 400m Estilos Absoluto

1. Angelica Maria, ANDRE +0,78 15497 94 Porto 4:56.43 -
2. Daniela Magalhaes, LOPES +0,85 130098 05 Famalicão 5:10.16 -
3. Sofia Nunes, FIAL +0,84 127329 03 Porto 5:14.91 -

31. Masc., 50m Costas Absolutos

1. Joao Nogueira, COSTA +0,56 124315 01 Vitória Sport Clube 25.71 -
2. Martín, VÁZQUEZ LÓPEZ +0,55 1075971 03 Federación Gallega Natación 27.32 -
3. Tomas Coelho, PEREIRA +0,95 133202 05 Penafiel 27.42 -

32. Femin., 200m Mariposa Absolutos

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,71 124577 04 Colegio Efanor 2:14.05 -
2. Ines Jacinto, HENRIQUES +0,75 120220 00 Louzan Natacao/EFAPEL 2:15.03 -
3. Eleni, MOIA +0,73 08 Rari Nantes Saronno 2:17.27 -

33. Masc., 200m Bruços Absolutos

1. Rafael Gomes, SIMOES +0,86 119705 00 Braga 2:23.72 -
2. Brais, NOVO LÓPEZ +0,72 1075927 03 Federación Gallega Natación 2:24.77 -
3. Tomas Mendes, COSTA +0,85 132343 06 Famalicão 2:26.79 -

34. Femin., 50m Livres Absolutos

1. Ana Pinho, RODRIGUES +0,68 13372 94 Escola Desportiva de Viana 26.39 -
2. Giorgia, BUSNELLI +0,72 00 Rari Nantes Saronno 26.88 -
3. Antia, GARCÍA SILVA +0,69 1143941 98 Federación Gallega Natación 26.95 -

35. Masc., 100m Livres Absolutos

1. Tomas Teixeira, LOPES +0,70 122006 02 Vitória Sport Clube 52.39 -
2. Martín, VÁZQUEZ LÓPEZ +0,61 1075971 03 Federación Gallega Natación 53.32 -
3. Jose, MOURE DOVAL +0,67 1086359 99 Federación Gallega Natación 53.72 -

36. Femin., 4 x 50m Estilos Absolutos

1. Federación Gallega Natación 1 +0,60 Federación Gallega Natación 2:00.05 -
2. Rari Nantes Saronno 1 +0,99 Rari Nantes Saronno 2:01.09 -
3. Escola Desportiva de Viana 1 +0,76 Escola Desportiva de Viana 2:02.71 -
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37. Masc., 4 x 50m Livres Absolutos

1. Vitória Sport Clube 1 +0,70 Vitória Sport Clube 1:35.94 -
2. Federación Gallega Natación 1 +0,67 Federación Gallega Natación 1:37.01 -
3. Porto 1 +0,66 Porto 1:38.41 -

38. Femin., 800m Livres Absolutos

1. Tamila Hryhorivna, HOLUB +0,76 116887 99 Braga 8:44.86 -
2. Diana Margarida, DURAES +0,81 102992 96 Benfica 8:46.73 -
3. Francisca Soares, MARTINS +0,73 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 8:48.59 -


