Associacdo de Natagdo do Norte de Portugal
Troféu Pescada - José Carlos Freitas e Troféu Master ANNP

Pacos de Ferreira, 4/12/2021

GESPACOS

G, e e M, LM

Prova 12 Femin., 200m Mariposa 25 anos e mais velhos
04/12/2021 - 11:50 Startlist
RN A(25-29) 2:27.70 MARTINS, Andreia Catarina CNMAL Inatel 13/04/2008
RN B(30-34) 2:25.78 GRILO, Ana Paula UDCA Anadia 01/06/2003
RN C(35-39) 2:26.45 GRILO, Ana Paula UDCA Inatel 05/02/2006
RN D(40-44) 2:39.67 GRILO, Ana Paula INDALEN  Penafiel 20/11/2010
RN E(45-49) 2:42.49 ARANTES, Joana Isabel CMBCP Vila Franca de Xira 21/01/2018
RN F(50-54) 3:01.01 GRILO, Ana Paula NDCO Tomar 09/02/2020
RN G(55-59) 3:35.07 CUNHA, Eugenia Maria AAC Caldas da Rainha 22/04/2017
RN H(60-64) 3:49.01 FERREIRA, Ana Maria ANE Lisboa 18/04/2010
RN [(65-69) 3:47.45 FERREIRA, Ana Maria SAD Badajoz (ESP) 23/04/2016
RN J(70-74) 3:58.89 FERREIRA, Ana Maria SAD Tomar 09/02/2020
RN K(75-79) 59:00.00 , start
RN L(80-84) 59:00.00 , start
RN M(85-89) 59:00.00 |, start
Pista Nome Sexo Licenca  Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 1, 11:50

4 FRIAES, Maria Manuel F 204549 Esc G 65 Porto 3:56.26

5 FERREIRA, Maria Manuela F 130114 EscF 70 Vitéria Sport Clube NT
O Secretariado da Prova O Juiz Arbitro

Splash Meet Manager, 11.71436

Registered to Associagdo de Natagdo do Norte de Portugal
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