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Associação de Natação do Norte de Portugal
Troféu Pescada - José Carlos Freitas e Troféu Master ANNP

Paços de Ferreira, 4/12/2021

Prova 7 Masc., 200m Costas 25 anos e mais velhos
04/12/2021 - 11:10 Resultados
RN A(25-29) 2:02.10 NIZ, Adriano Miguel GDNVNF Mealhada 21/06/2015
RN B(30-34) 2:01.89 NIZ, Adriano Miguel GDNVNF Sines 28/01/2017
RN C(35-39) 2:04.82 SEVIERI, Eduardo Ferreira FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN D(40-44) 2:11.78 CARVALHO, Mario Moura FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN E(45-49) 2:17.46 FARIA, Jorge Eduardo ANE Lisboa 19/04/2009
RN F(50-54) 2:26.74 CHAVES, Antonio Aderito FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN G(55-59) 2:31.57 CARVALHO, Paulo Paula SCP Mealhada 19/01/2019
RN H(60-64) 2:53.97 MAVIOSO, Vitor Manuel SAD Caldas da Rainha 01/12/2018
RN I(65-69) 2:57.17 BASTO, Antonio Bessone SAD Lisboa 20/06/2010
RN J(70-74) 3:26.76 BASTO, Antonio Bessone SAD Vila Franca de Xira 20/01/2018
RN K(75-79) 3:23.24 BASTO, Antonio Bessone SAD Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN L(80-84) 5:34.15 TEIXEIRA, Joao Rodrigues AAC Tomar 08/02/2020
RN M(85-89) 59:00.00 , start

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

Master Esc C

WDR REGO, Ricardo Amorim M 15954 84 Leixoes Sport Club 2 / 4WDR

Master Esc E

1. PIRES, Filipe Pinheiro M 117638 73 Foca 2:59.30 3952 / 2
50m: 43.36 43.36 100m: 1:29.49 46.13 150m: 2:15.13 45.64 200m: 2:59.30 44.17

2. FERNANDES, Ricardo Jorge M 14684 72 Natacao de Valongo 3:26.75 2572 / 7
50m: 48.98 48.98 100m: 1:42.44 53.46 150m: 2:35.62 53.18 200m: 3:26.75 51.13

DSQ SILVA, Filipe Miguel M 201375 74 Fluvial Portuense 2 / 1DSQ
609 - O(A) nadador(a) não começou a executar a viragem imediatamente após terminar a braçada na posição

ventral aos 50 metros - SW 6.4

DSQ SOARES, Augusto Mariano M 117424 72 GCST 1 / 5DSQ
609 - O(A) nadador(a) não começou a executar a viragem imediatamente após terminar a braçada na posição

ventral aos 25 metros - SW 6.4

Master Esc F

1. CHAVES, Antonio Aderito M 127786 70 Porto 2:29.18 8112 / 5
50m: 35.52 35.52 100m: 1:12.82 37.30 150m: 1:51.07 38.25 200m: 2:29.18 38.11

2. GONCALVES, Carlos Guimaraes M 123664 70 Fluvial Portuense 2:43.15 6201 / 6
50m: 39.50 39.50 100m: 1:20.14 40.64 150m: 2:01.66 41.52 200m: 2:43.15 41.49

3. ANTUNES, Luis Miguel M 206896 68 Leixoes Sport Club 3:51.95 2151 / 4
50m: 56.11 56.11 100m: 1:55.17 59.06 150m: 2:55.82 1:00.65 200m: 3:51.95 56.13

DNS GONCALVES, Americo Pedro M 121758 71 Fluvial Portuense 2 / 6DNS
DNS INVERNEIRO, Pedro Alexandre M 153118 71 Fluvial Portuense 2 / 8DNS

Master Esc G

1. PINTO, Paulo Monteiro M 211230 64 Porto 4:54.90 1141 / 3
50m: 1:05.82 1:05.82 100m: 2:20.94 1:15.12 150m: 3:38.83 1:17.89 200m: 4:54.90 1:16.07

Master Esc H

1. CARVALHO, Paulo Paula M 25645 61 Sporting 2:46.86 8332 / 3
Recorde Nacional

50m: 39.76 39.76 100m: 1:21.94 42.18 150m: 2:05.19 43.25 200m: 2:46.86 41.67
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Associação de Natação do Norte de Portugal
Troféu Pescada - José Carlos Freitas e Troféu Master ANNP

Paços de Ferreira, 4/12/2021

Prova 7, Masc., 200m Costas

25 anos e mais velhos

1. CARVALHO, Paulo Paula M 25645 61 Sporting 2:46.86 8332 / 3
Recorde Nacional

50m: 39.76 39.76 100m: 1:21.94 42.18 150m: 2:05.19 43.25 200m: 2:46.86 41.67

2. CHAVES, Antonio Aderito M 127786 70 Porto 2:29.18 8112 / 5
50m: 35.52 35.52 100m: 1:12.82 37.30 150m: 1:51.07 38.25 200m: 2:29.18 38.11

3. GONCALVES, Carlos Guimaraes M 123664 70 Fluvial Portuense 2:43.15 6201 / 6
50m: 39.50 39.50 100m: 1:20.14 40.64 150m: 2:01.66 41.52 200m: 2:43.15 41.49

4. PIRES, Filipe Pinheiro M 117638 73 Foca 2:59.30 3952 / 2
50m: 43.36 43.36 100m: 1:29.49 46.13 150m: 2:15.13 45.64 200m: 2:59.30 44.17

5. FERNANDES, Ricardo Jorge M 14684 72 Natacao de Valongo 3:26.75 2572 / 7
50m: 48.98 48.98 100m: 1:42.44 53.46 150m: 2:35.62 53.18 200m: 3:26.75 51.13

6. ANTUNES, Luis Miguel M 206896 68 Leixoes Sport Club 3:51.95 2151 / 4
50m: 56.11 56.11 100m: 1:55.17 59.06 150m: 2:55.82 1:00.65 200m: 3:51.95 56.13

7. PINTO, Paulo Monteiro M 211230 64 Porto 4:54.90 1141 / 3
50m: 1:05.82 1:05.82 100m: 2:20.94 1:15.12 150m: 3:38.83 1:17.89 200m: 4:54.90 1:16.07

DSQ SILVA, Filipe Miguel M 201375 74 Fluvial Portuense 2 / 1DSQ
609 - O(A) nadador(a) não começou a executar a viragem imediatamente após terminar a braçada na posição

ventral aos 50 metros - SW 6.4

DSQ SOARES, Augusto Mariano M 117424 72 GCST 1 / 5DSQ
609 - O(A) nadador(a) não começou a executar a viragem imediatamente após terminar a braçada na posição

ventral aos 25 metros - SW 6.4

DNS GONCALVES, Americo Pedro M 121758 71 Fluvial Portuense 2 / 6DNS
DNS INVERNEIRO, Pedro Alexandre M 153118 71 Fluvial Portuense 2 / 8DNS

WDR REGO, Ricardo Amorim M 15954 84 Leixoes Sport Club 2 / 4WDR


