Preparacao Juniores e Seniores
Pacos de Ferreira, 29-30-10-2011

Prova 5 Femin., 4 x 200m Livres 15 anos e mais velhos
29-10-2011 - 17:30 COPIDOURO - Cépia e Artigos de Reproducéo, Lda Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 8:14.13 Sara Oliveira, Sara Loureiro, Joana Rd@rigues, Ratta Marinho 05-12-2010
Recorde Regional 25m Jun 8:45.95 Soraia Ribeiro, Sara Nunes, Claudia®Gfanteiro, Matrtedsgueiredo 15-12-2007
Recorde Regional 25m Sen 8:14.13 Sara Oliveira, Sara Loureiro, Joana Raérigues, Ratta Marinho 14-12-2010
Pista Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Sérieldel, 17:30

1 Gespacos 1 F 15+ Gespacos 10:02.58

2 Leixdes Sport Clube 1 F 15+ Leixdes Sport Clube 9:39.30

3 Leixdes Sport Clube 2 F 15+ LeixBes Sport Clube 9:23.78

4 Vitéria Sport Clube 1 F 15+ Vitéria Sport Clube 8:31.96

5 Focal F 15+ Foca 8:57.45

6 Ginasio Santo Tirso 1 F 15+ Ginasio Santo Tirso 9:28.67

7 Fluvial Portuense 1 F 15+ Fluvial Portuense 9:59.17
O Secretéario do Juri O Juiz Arbitro

Splash Meet Manager 11, Build 17589

Registered to Associacao de Natacao do Norte de Portugal
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